La Revue Indochinoise

POPOK-VIL ET LE MONT BOCKOR

STATION CLIMATERIQUE D'ALTITUDE MARITIME

INTRODUCTION

Un ouvrage fort intéressant, publié sous ce titre Le Sanatorium de
Popok-Vil au Cambodge a récemment paru dans '/mpartial du
Cambodge et sans doute aussi dans d’autres journaux dela colonie. Cet
ouvrage, dont 'auteur est considéré A juste titre comme une autorité
en fait de questions cambodgiennes, vient de faire connaitre au public
le magnifique pays qui s’élend au-dessus de la chaine de I’Elépbant,
A proximité de Kampot, et en regard du littoral maritime qui borde
legolfe de Siam. — L’étude que nous présentons aujourd’hui a pour
objet d'apporter quelques données complémentaires & la climatologie
de cette région que nous croyons étre une région d'avenir, et de trai-
ler des questions médicales qui s’y rattachent.
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Rappelons en quelques mots quel est le pays qui, parmi les hauteurs
nouvellement explorées (1) du Massif de I'Eléphant vient d’étre signalé
_ ainsi & Pattention publique. Ce pays, qui joint & la beauté des sites les
douceurs d'un climat remarquablement tempéré, est celui dénommé
Popok-Vil ou Popok-Vel ainsi que I'orthographient encore de vieux
atlas. C'est la une dénomination cambodgienne qui signifie le lieu oit
les nuages tournent. Peu habité jusque la, méme par les indigénes du
Cambodge, peuplé par les vieilles légendes de sorciers et de génies
familiers de la montagne, le pays de Popok-Vil était resté & peu prés
inconnu des Européens de la colonie jusqu'au commencement de
1917. Il a fallu, pour le révéler a celte époque, l'initiative éclairée de
M. Baudoin, Résident supérieur au Cambodge, et 'impulsion qu'il
a donnée aux nombreuses recherches qui dés lors se sont orientées de
ce coté.

Le territoire de Popok-Vil est situé, avons-nous dit, en haut du
Massif de I'Eléphant, dans la partie directement accessible en venant
de Kampot. Cette chaine se développe parallélement au rivage du golfe
de Siam en affectant une direction sensible vers le Nord-Ouest. Le
territoire que nous considérons est compris entre le versant maritime
et le versant terrien de la chaine, ce qui lui fait une largeur de 74 g
kms. environ; il s’étend en profondeur jusqu'a une douzaine de kms.
en suivant I'axe de la chaine. [l se maintient dans toule son étendue a
des hauteurs variant entre goo et 1010 métres. — Cette région se
classe donc 4 la fois dans les climats marilimes et dans les climats
de monlagne, ou, pour mieux préciser ce dernier point, dans les
_climats de moyenne altitude. Elle tire de ce caractére mixte un double
avantage, des conditions de salubrité exceptionnelles, et offre, comme
nous le verrons, plus d'un point de comparaison possible avec le
climat du littoral méditerranéen. — Est-il besoin de rappeler les
qualités de I'air marin, qualités qu’il doit & son humidité salée, 4 sa
teneur en iode? Son action stimulante sur le systéme nerveux, sur
I'appétit, sur les fonctions nutritives en général, en font un tonique

(1) Aprés les premitres reconnaissafices faites dans le massif par MM. Gour-
gand et Bornet en 1917, puis par MM. Dufossé et Guillerme, citons les nombreunx
levers de MM. Jubin et Vincent, — enofin, plus récemment la mission forestiére de
M. Belon, une reconnaissance rapide du balat Kim Teng, et en dernier lieu
. la-mission topographique de M. Boutier, géoméire, qui a permis I'exploration da
Massif de I'Eléphant dans ses grandes lignes, Toutes ces recherches ont déji
fourni des éléments guni pedvenj permeltre de dresser une carte sommaire de la
chaine jusqu’i une cinguantaine de kilométres au-dela de Kampot.
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de premier ordre pour tous les organismes débilités et particuliérement
pour Penfance au cours de sa croissance. — Quant a l'air des mon-
tagnes il ne sera pas inutile d’analyser ici ses eflets physiologiques en
quelques mots : outre la diminution de température qu'on observe
dans les montagnes (et qui est un véritable bienfait pour les vrganismes
surchauffés des coloniaux qui habitent les plaines), la diminution de
pression atmosphérique influence aussi trés favorablement le corps
humain. Celle-ci, comme on le sait, diminue graduellement 4 mesure
qu'on s’éléve dans I'atmosphére. Cette gangue, qui nous enserre ici-bas,
reldche pour ainsi dire son étreinte peu & peu & mesure que I'on monte,
et permet plus de jeu, plus d'alacri'é, une activité plus facile 2 notre
systéme nerveux et & notre systéme musculaire. L'un et l'autre
deviennent plus résistants a la fatigue. Une influence tout aussi favo-
rable se fait sentir sur la circulation du sang dans les vaisseaux : il
y a vaso-dilatation et augmentation de I'hématose. Enfin les mouve-
ments respiratoires et la ventilation pulmonaire sont accélérés, ce qui
peut étre utile dans certaines maladies, telles que la tuberculose
pulmonaire. Ce sont toutes ces conditions physiques réunies, et
agissant de concert, qui ont créé le type humain connu sous le nom
de race montagnarde, type si justement réputé pour sa force et la
résistance de son organisme. — Popok-Vil réunit au plus haut degré
ces qualités bienfaisantes des climals marins et des climats d’altilude
tempérés qui conviennent aux organismes aflaiblis ou surmenés, aux
convalescents et 4 cerlains malades. Il nous offre quelque chose de
rare et d'infiniment appréciable dans une station hygiénique, la mer
et la montagne voisinant cote i cote, 'une mitigeant ce que I'atmos-
phére de I'autre pourrait présenter parfois d'un peu rude. Aussi tous
ceux, Européens ou indigénes, qui ont habité cette partie de la
montagne depuis plus de 18 mois Lémoignent-ils que c'est une région
tout a fait privilégiée par la fraicheur et I'égalité de sa température,
la pureté de son air (1), 'absence des causes habituelles de maladies
qui désolent tant d'autres pays de la zdne tropicale, une région, en
un mot o il fait bon vivre.

Partant de ces données certaines, I’Administration du Protectorat,
toujours soucieuse de la santé de ses fonctionnaires et du bien de tous,
s'est préoccapée de tirer parti des conditions d’habitabilité excepiion-

nelles oflertes par la région de Popok-Vil, alin d'y créer une slation

sanitaire. Déja on est entré dans la voie des réalisations : grace aux

R —————————

(1) On sait que 'air des stations élevées est i pen prés déponrvu de microbes ;
c'est la une des principales causes de son efficacité sar la santé de 'homme.
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efforts combinés de MM. Rousseau, le distingué Résident de Kampot,
Babillot, ingénieur en chef, Fabre, sous-ingénieur pour la circonscrip-
~tion de Kampot, Guillerme, agent technique préposé i la marche des
travaux, et 4 de nombreux auxiliaires qui tous ont rivalisé de zéle et
d’habileté, une route, une belle voie d’accés conduisant jusqu’en haut
de la montagne vient d’étre ouverle, quelques chalets rustiques ont été
construits ; bientdt de nouveaux pavillons vont éire édifiés sur les belles
terrasses qui dominent la mer & plus de 1000 métres d'altitude vers le S
et le S-0 du massif, et d'ici quelques mois un hotel-bungalow conforta-
blement aménagé, ouvrira ses portes & ceux qui voudront séjourner dans
la montagne pour quelque temps.

Nous ne doutons pas qu’un plein succés soit réservé i cetle entrepri-
se ; elle gagnerait méme, croyons nous, i étre tentée dés maintenant
sur une plus grande échelle. C’est ce que nous voudrions faire ressortir
dans ce travail, et nous pensons qu’il y aurait intérét pour la station a
ce que l'on édifidt & Popok-Vil un vrai sanatorium de montagne, un
établissement spécial pour les malades, sorte d’hdpital doté d’un person-
nel médical. Ce serait li, incontestablement, une ceuvre trés utile,

appelée 4 rendre service a plusieurs catégories importantes de malades.
fl y a donc tout lieu de croire que cet hdpital serait favorisé d’'une

clientéle nombreuse, car les établissements de ce genre n’abondent pas
en Indochine. Il est dés & présent facile d’indiquer le choix de malades
qui auraient un bénéfice réel a tirer du climat et pourraient fréquenter

Pétablissement,

Ce sont:

1° Tous ceux qui toussent habituellement, les faibles de poitrine,
comme on les désigne, a qui le bon air seul peut rendre la force et la
santé. Ils bénéficient au premier chefl des climats d’altitude, et trouve-
ront 14 haut cet air pur, exempt de tous microbes, et 'abondante pro-
vision d’oxygéne, que réclament leurs organes respiratoires.

20 Les enfants de constitution un peu débile, chez qui la croissance
engendre des troubles divers, observés plus fréquemment encore dans
la colonie qu’en France.

3o Les malades qui souffrent d’affections endémiques rebelles, telles
que paludisme chronique, affections tropicales du foie, etc. ete....

ho Les neurasthéniques.

S0 Les anémiques, les convalescents, et en général tous les sujets
débilités par un séjour prblongé ou un travail fatigant dans la colonie.
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Tous ces cas, qui sont susceplibles d'étre guéris ou améliorés par
une cure dans un sanatorium de montagne, représentent, comme on le
voit, un contingent des plus importants.

Mais immédiatement une question, ou plutit une objection se pose
a propos de toute fondation de ce genre. La présence d’'un groupement
de malades dans une station climatérique ne risque-t-elle pas de faire
fuir I'autre clientéle, celle des touristes et des amateurs de villégiature
qui composent un élément plus brillant et souvent plus profitable a la
renommée et & la fortune de I’endroit ; le fait est réel, 'inconvénient
a été constaté dans des stations renommées de France et d’Europe.
Mais hdtons nous de dire que cet inconvénient provenait de la cohabi-
tation et du mélange qu’on avait dés le début permis de s’établir entre
gens sains et malades. Il en est résulté que ceux-ci ont éloigné ceux-la,
et que des hotels des localités de la cote d’Azur, par exemple ont été
désertés par une notable partie de leur clientéle. Heureusement, cet
état de choses ne dura pas, et dés que la raison en fut connue, on eut
vite fait d'y remédier en séparant les deux groupes précités, Des sana-
toria se construisirent un peu partout et depuis lors, dans tous les lieux
de cure connus du littoral méditerranéen, des maisons de santé, aména-
gées avec grand confort, recueillent les malades. Ces édifices occupent
en général les parties les plus salubres de chaque localité, on a recher-
ché pour eux les replis de terrain, les vallons abrités, un peu en retrait
des cdles, ou les plateaux protégés contre les intempéries par des cir-
ques ou des rideaux de montagnes. Ces dispositions ont été prises pour
le plus grand bien des malades eux-mémes.

Il est facile de voir que les mémes dispositions pourraient étre
adoptées & Popok-Vil. Pour cela il suffit de jeter un coup d’eeil sur la
configuration générale du pays et de voir les conditions climatériques

qui en dépendent.
Nous ne saurions refaire ici dans tous leurs détails I'orographie ni

méme la deseription géographique de cette partie du massif de I'Elé-
phant. L’une et Pautre ont été parfaitement étudiées dans 'ouvrage

cité au début de ce chapitre.

Voyons simplement dans son secteur réduit, et tel que nous avons
essayé de le représenter dans le croquis joint & ce travail, le pays
choisi par I'’Administration du Protlectorat pour y installer une station,

Il comprend :

10 Sur le littoral du golfe une créte montagneuse d’une vingtaine de
Kilométres de longueur, qui dresse ses pics el ses falaises devant la
mer et ses fles, au S. et au S.-0. et tout le long de laquelle se déroule
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“un panorama merveilleux. Cette créte est formée d’'une succession de
sommets culminants, variant entre 1.000 et 1.100 métres, qui regoivent
_directement les vents et parfois aussi des amoncellements de nuages.

g0 Derriére cetle créle, 4 un niveau plus bas (entre goo et 950 métres)
un platean de plusieurs kilométres carrés de superficie. Il est protégé
de tous cdtés, au N. et au N.-E. comme au S. et au S.-0. par une
ceinture de mamelons et de fordts, qui amortissent les vents et les
transforment en une légére brise. Quant aux nuages, ils passent au-
dessus de ce rempart, Grice & celte exposition heureuse, le plateau
jouit du climat le plus calme et le plus tempéré qu’on puisse souhaiter.
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Cette configuration de pays rappelle invinciblement I'Estérel et la
chaine cOtiére qui longe la Méditerranée jusqu'a la frontiére : d'une
part, en bordure de la mer, les splendides corniches de la Cote d’Azur
et de la Riviera avec lesquelles les crétes du massif de Eléphant peu-
vent se comparer sans désavanlage;‘c’est la que s’élagent, a différentes
hauteurs, villas, hétels, maisons de plaisance qui ne craignent pas les
.vents du large et leurs embruns; — D'autre part, en retrait de ces
cOtes découvertes et accidentées, des plateaux, des replis de terrain,
de coquets vallons abrités, ol les malades viennent trouver un air plus
calme, une température plus_égale, un ciel plus serein, et o sanato-
ria, maisons de cure et de repos ont fixé leur siége. v
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C'est & notre avis de semblables arrangements qu’il conviendra de
prendre & Popok-Vil. Tandis que les touristes, promeneurs et gens de-
sireux de villégiature se donneront rendez-vous sur les belles terras-
ses du Tiong Poch ot 'air est parfois un peu rude, ot les variations
almosphériques sont aussi plus sensibles qu’ailleurs, et y fixeront leur
résidence en vue de la mer, les vrais malades auront meilleur compte
de s'installer au milieu du plateau, en pleine zdne calme. La, ils trou-
veront, comme & Menton, Vence, Grasse et dans les diverses stations
réputées pour étre les plus salubres de la région qui avoisine le litto-
ral méditerranéen un emplacement parfaitement abrité. Celui qu
nous paraitrait le plus convenable pour y fixer un sanatorium est la
faible dépression ol se trouvent les grandes cascades et le poste fo-
restier actuel. La, pas de nuages qui se déposent sur le sol, pas de
vents trop sensibles, presque jamais d'intempéries. La beauté du site
vient ajouter encore au charme de ce joli coin du plateau (1).

Cela reviendrait en somme & créer & Popok-Vil une double station.

Dans les chapitres suivants nous nous proposons de traiter avec plus
de précision, et de détails les différents points abordés dans le premier
Nons décrirons les lieux que nous avons visités au cours de deux
voyages d’études effectués & Popok-Vil. Nous exposerons rapidement
la conformation géologique de la montagne et particuliérement celle
du plateau, ses conditions d’habitabilité, sa faune, sa flore. Nous
apporterons les observations concernant la température, le régime des
moussons et des pluies, la répartition des saisons, telles qu’elles ont
été notées jour par jour & Popok-Vil au cours d'une année entiére, et
nous ticherons d’en tirer les vraies caractéristiques de ce climat. —
La plus grande partie de cette documentation nous a été fournie par
M. Jubin, géoméire principal du cadastre en mission permanente a
Popok-vil. Les données que nous possédons aujourd’hui sur la future
station sont le fruit de patientes éludes menées par lui avec un esprit
scientifique éclairé. Nous le remercions de son aide, et tenons & dire
avant de continuer qu’il a une part égale & la ndtre dans ce travail.

(1) Une commission spéciale, constituée & I'eflet d'examiner les installations a
faire sur la montagne, a estimé qu’il serait préférable de mellre ce sanstorium en
un point plus rapproché de la futare station du Bokor, dans une des clairiéres
qu'on rencontre en allant dans cette direction. Nous persistons & croire qae ledit
établissement sera mieux an voisinage des cascades. L'endroit est plus gai, plus
i portée de l'ean qu’il faut en grande abondance dans un établissement hospita-
lier, et les difficultés de ravitaillement n'y seront pas & craindre, puisque une
route de 7 k®,, en grande partie construite, reliera les cascades an Bockor.
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CHAPITRE PREMIER

Voyages a Popok=Vil.

Nous avons fait au eours de 1918 deux voyages d’étude en haut du
Massif de I'Eléphant. Nous donnerons dans ce chapitre un apergu des
principales localités que nous avons parcourues dans la région qui a
été reconnue jusqu’ici. Ce qu'il faudrait pouvoir rendre surtout, c’est
I'enchantement réel que laisse dans I'esprit du voyageur la visite de ce
beau pays jusque la insoupgonné,

Nous y sommes monté pour la premiére fois en février 1918, c'est-
i-dire g mois environ aprés I'installation du poste européen de Popok-
Vil. Nous avons pris le versant du Kam-chay.

On aborde la montagne de deux cdtés, par le versant terrestre ou
par le versant maritime.

Le versant terrestre est celui qui fait face 4 Kampot et longe la bel-
le riviére de Kam-chay qui, depuis ses derniers rapides jusqu'd la

mer (11 kms) coule & travers la plaine de Kampot avec le débit d’un
grand fleuve.

Nous décrirons par ailleurs le versant maritime.

Etant donc parti, le 15 février, des rapides du Kam-chay, nous
avons gravi la montagne en suivant un sentier aménagé par le Service
forestier. Ce sentier, quoique assez abrupt, atténue sensiblement les
difficultés de I'ascension. Le paysage aun aspect sauvage, tout diffé-
rent de celui du versant maritime, aux larges horizons; néanmoins
‘on traverse des torrents, des gorges, des coins de forét qui ne man-
quent pas de pittoresque. Aprés § heures de marche sur un parcours
de 15 kilométres, nous débouchons sur le plateau qui, par une su-
bite éclaircie, montre une partie de son étendue. Il reste a faire quel-
ques centaines de métres sur ce terrain découvert, etl'on est au pos-
te de Popok-Vil.

Celui-ci a été installé par le Service des foréts en juin 1g917. Il est
situé en plein sur l'aire du plateau 4 951 métres d'altitude, L’Admi-
nistration du Protectorat'ya mis deux de ses fonctionnaires pour la
représenter, M. Jubin, géométre vérificateur, chargé de faire la car-
tographie du massif et une étude générale de la montagne (1), et

(1) Actuéllement M. dabin, retenu & Prom-penh par ses nouvelles fonctions de
directear de Cadastre, est remplacé & Popok-vil par un autre agent du méme service,
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M. Vincent, agent du Service forestier, plus spécialement chargé des
aménagements du poste et de ceux de la future station (1).

Les étrangers sont siirs de trouver aunprés de ces deux fonctionnai-
res le plus aimable accueil.

Nous faisons l'inspection du poste. La vue est charmée dés I'abord
par le joli site qui environne la maison forestiére. Uelle-ci est sise
prés d’'une cascade dont on percoit d'assez loin le grondement ininter-
rompu. Cette chute regoit 'eau d’un torrent provenant de hauteurs
situées au Nord-Ouest (mission Belou), et la conduit par deux gradins
successifs, de 14 et de 18 métres de dénivellement, dans une espéce
de goufire par oii, aprés un long parcours, elle va se perdre dans le
Kam-chay. C'est une crevasse profonde ot 'eau bouillonne au milien
d’un éboulis de rochers, qui semble résulter de quelque monstrueux
cataclysme. Un jardin, fait de terrain rapporté est disposé en gradins
entre la maison forestiére et la cascade. Il sert aux essais de culture
maraichére dont s’occupe M. Vincent. Il renfermait déja & I'époque
dontnous parlons, des spécimens nombreux de légumes et fruits de
France, 4 I'état de jeunes plants, pommes de terre nouvelles, arti-
chauts, choux de Bruxelles, féves, pelits pois, asperges, fraises, fram-
boises, etc. etc..., qui depuis lors ont donné les résultats les plus en-
courageants. Enfin, pour couronner le paysage, il existe de I'autre coté
de la riviére une forét de montagne remarquable par toute une variété
d’arbres et d’essences inconnues dans les basses régions des tropiques,
rappelant la végétation des pays tempérés, des sapins, des chénes, des
chdtaigners et d’autres échantillons botaniques que nous nommerons
a P'occasion. C’est vraiment 14 un décor digne de ceux que I’on retrouve
souvent dans nos Vosges ou en Suisse, aulour des chalets de montagne,
et qu'on ne saurait se lasser d’admirer. — Pour achever cette deserip-
tion des lieux, disons quelques mots de la petite station météorolo-
gique établie sur le terre-plein du poste. Elle se compose des appa-
reils ci-aprés : un jeu de thermométres & maxima, minima et pour
températures variables ; un psychrométre pour noter le degré hygro-
métrique et un pluviométre. Cette installation toute rudimentaire est
néanmoins suffisante, Un petit biti servant & mettre & ’abri les appa~
reils pour mesurer la température et I'humidité s’éléve au milieu de
la cour du poste. Le pluviométre est & coLé, posé sur son pied. D’autres
instruments essentiels, tels que barométre, boussole, sont entre les

(1) Plusieurs antres fonctionnaires européens ont été envoyés depuis lors sur
le massif pour y assurer divers services, ; i
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mains des Européens de la station. Les uns et les aulres ont permis
d’acquérir des notions & peu prés complétes sur le climat de Popok-Vil.
Nous y reviendrons au chapitre traitant de eette question.

Le schéma suivant donnera une idée de la disposition des localités
que nous venons de décrire.
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Notre séjour a Popok-Vil, au cours de ce premier voyage, a duré 3
jours pleins, non compris le jour d’arrivée (15 février) et le jour de
départ (19 février). Nous avons utilisé le temps a4 excursionner autour
du poste, et & prendre des notes sur le climat et sur I'état sanitaire.

- La température durant cette période, a varié entre 180 et 230 le jour

et 120 & 14° la nuit (moy.: 189, écart max.: 10°). On devine sans
peine le bien étre que procure & celui qui vient des basses régions
eette fraicheur non encore ressentie. Un séjour dans la région méme de
Kampot et de Kep, qui est habituellement rafraichie par la brise de
mer, ne saurait procurer rien de semblable. Nous nous sommes con-
vaincu en outre que tout ce qu’on dit des conditions de vie & Popok-Vil
est vrai. Les intempéries paraissent exceptionnelles sur le plateau, et
I'on n’y ressent pas ces grands vents qui rendent si pénibles & certaines
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personnes le voisinage des cdtes. On porte agréablement le vélement
de drap aux heures extrémes de la journée. La nuit il faut de bonnes
couvertures pour dormir & 'aise. Enfin une maison dans ce pays pour
étre confortable ne saurait se passer d'une cheminée ou tout au moins
de bonnes fenétres vitrées pour préserver ses occupants du froid en
dehors des heures d’insolation.

L'état sanitaire constalé a la méme époque peut-étre caractérisé d’un
seul mot : excellent. Européens et indigénes sont d’accord li-dessus,
et le sang vif qui colore leur visage confirme leur dire.

La visite que nous avons faite du plateau sur un rayon limité a été
trés sommaire. Outre quelques clairiéres parcourues dans les alentours
du poste, nous sommes allés sous la conduite de M. Jubin jusqu'a la
créte, située au N.-E., qui domine la vallée du Kam-chay. On 'atteint
4 un kilométre environ du poste. La existent de splendides belvédéres
d’oil la vue embrasse les plaines du Cambodge, les massifs montagneux
disséminés de toutes parts et tout Parriére pays. Ces immenses pano-
ramas qui se déroulent de part et d’autre de la chaine sont un des
principaux attraits de la montagne.

Le 19 février nous quittons & regret celle heureuse contrée pour
regagner Kampot. Un chemin de 4 kilométres récemment tracé, tra-
versant la plaine dénudée et les collines boisées qui en marquent la
limite vers le S.-E., nous conduit jusqu’au versant maritime par ol
nous eflectuons la descente. Nous décrirons dans un instant ce nouvean
secteur.

Nous avons ainsi, au cours de ce voyage, franchi le massif d'un ver-
gant 4 autre, suivant I'un de ses diamétres transversaux.

Notre deuxiéme voyage a eu lieu en novembre 1918, du 22 au 30 de
¢e mois. Grice aux communications faciles qui existaient déja a cetle
époque, nous avons pu faire un tour complet sur le massif et voir au
passage les points les plus intéressants.

Parti du versant maritime, nous sommes revenu & notre point de
départ aprés un trajet circulaire passant par le plateau, le poste fores-
tier déja décrit, la montagne du Tiong Poch, et la créte maritime. Cet
itinéraire est facile 4 suivre sur notre carte. (Voir la ligne indiquée
en rouge).

Le versant qui regarde la mer différe de celui qui est tourné vers le
Cambodge par des a-pic plus accentués. 11 est surmonté d'une créte
qui, en certains points, offre des murailles presque verticales.
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Parti du Pnom Roluos qui forme un saillant trés aigu vers la cdte,
nous avons suivi en auto d’abord, puis & cheval, la belle route en
construction des Travaux Pablics, véritable travail d’art que les touris-
tes apprécieront. Aujourd’hui cette route de plus de 20 kilom. est
terminée jusqu’au sommet de la montagne oui I'on arrive en automo-
bile. On commence 4 la prolonger au-dessus de la chaine. Tout au
long de son parcours elle offre des points de vue de plus en plus vastes
sur la mer. La forét I'encadre magnifiquement. On ne saurait tout
détailler ; mentionnons, en passant, prés du km. 13, un groupement
de palmiers de la plus belle venue qui forment un site remarquable.
- Aprés trois heures d’ascension, nous arrivons au kilom. 22 (dénom-

mé encore le Grand Eperon), 4 975 mét. d'altitude. C’est 14 que com~
mence la ligne des cimes dominant le golfe du Siam, qui se continuera
plus loin en épousant les contours de la cbte. De belles plateformes ont
été aménagées sur ce méme emplacement par le service des T. P., et
un chalet rustique, mais confortable, a été édifié vis-a-vis de la mer.
Dés I'arrivée au 22 on constate un changement dans 'atmosphére; un
air vif et rafraichissant vient de I’espace illimité qu’on a devant soi; on
respire mieux devant ce large horizon.

Qu’on nous permette de décrire en quelques lignes I'immense pays
qui se présente aux yeux du spectateur, quand celui-ci est posté sur
I'une des plateformes qui font face a la mer, au plein sud.

En face de lui, au deld du rivage couvert de foréts, qui apparait au
pied de la montagne dans un curieux raccourci, ol se distinguent la
route coloniale de Sre Umbell, quelques rividres dessinant leurs
méandres et les villages de Kas-Tauch, Prey Kdat assis prés de la
plage, c’est la mer, « la grande bleue » avec ses iles, ses multiples
archipels aux aspects variés : Phu-qude, au centre, les domine par son
haut profil montagneux ; de part et d’autre de la grande ile viennent se
ranger, comme des satellites plus modestes, les iles A 'Eau et da la
Baie, — les iles du Pic, de la Tortue et des Plratas.

A droite, vers I'Ouest, c’est la route marine qui méne au Siam,
route sillonnée de jonques et de chaloupes dont parfois les voiles ou la
fumée apparaissent au loin. De ce coté la vue est arrétée en partie par
- la masse montagneuse du Tiong Poch (plus connu aujourd’hui sous le
nom de Mont Bokor) qui s'érie comme un bastion devant la mer.

A gauche, vers I’Est, ol la vue s’étend librement, c’est toute une
partie du bas Cambodge, jusqu’a la Cochinchine, qui se déploie sous
les yeux émerveillés du spectateur, comme une immense carte géogra-
phique naturelle avec ses reliefs, ses cours d’eau, ses deltas de riviéres,
ses routes, ses foréts, ses gultures, ses maisons et ses villages netlement
dessinés. Le rivage, découpant alternativement baies et promontoires,
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allonge de ce cOté sa ligne sinueuse jusque vers l'infini. Par dela I'épe-
ron du Pnom Roluos, le regard découvre successivement la petite rade
de Kampot avec les trois bras du Kam Chay serpentant au milien d'une
plaine laguneuse, les renflements du Pnom Don, comparés & « deux
mamelles » sortes de montagnettes en miniature, la pointe de Kep
avec ses chalets visibles par temps clair, la pointe de Hi-tien surmontée
de son phare, puis les montagnes de Chaudoc et toute une partie de la
Cochinchine qui s’estompe & I'horizon.

Tout ce panorama est d’une grandeur imposante, surtout quand un
ciel bleu et clair rend la visibilité bien nette; l'esprit, en le con-
templant, s'arréte de penser, frappé d’admiration (1).

Pendant les quelques heures dont nous avons pu disposer au Kilom.
22, nous avons visilé le campement des Travaux Publics, la briqueterie
qui exploite la belle terre d'argile qu'on a trouvée sur cet emplace-
ment, puis nous avons poursuivi notre route, a cheval, afin de gagner
le poste de Popok-Vil dans la méme journée. On continue & cheminer
sur la ligne supérieure des crétes du coté de I'Ouest, presque sans
cesser de voir la mer. Les Travaux Publics, en collaboration avee le
Cadastre, ont prolongé dans celle direction leur tracé qui doit aller
jusqu’au Mt Bokor, & 10 Kilom. plus loin, et leur route, destinée 4 la
circulation des autos, passera toat le long de cette corniche magnifique,

Aujourd'hui on prend une route nouvelle pour se rendre au poste
forestier. Décrivons toutefois notre ilinéraire ancien qui a conservé
son intérét. Aprés avoir parcouru 3 kilom. sur la belle voie carros-
sable que nous venons d'indiquer, on rencontre une nouvelle plate-
forme, formée de dalles naturelles et présentant une vaste éclaircie
sur la mer, c'est la Terrasse des Eléphants 4 laquelle fait suile la
chaussée de méme nom (nous verrons plus loin la raison de ces
dénominations). — Arrivé 13, le voyageur qui veut aller a Popok-vil
abandonne les crétes, et prend un chemin de forét qui bifurque vers
l'intérieur, et qui le conduit jusqu'a la lisiére du plateau, puis de |4 au
poste forestier.

(1) Depuis I'épogue ol nous avons fait ce voyage, un nouveau site a é1é
aménagé i 500 métres environ en arriére du kilom. 22 c’est le pic de Robinson
qui domine ce dernier d’une soixantaine de métres. Il ofire un point de voe
circulaire, beaucoup plus vaste encore gque lool ce que nous avons décrit, sor la
mer, sur les sommets de la chalne, et sur le versant et la vallée du Kamchay.
Une constraction édifiée sur cette huutenr serail neltement visible de Kampot.
L'endroit nous paraitrait toutefois pen propice pour y installer un bungalow &
cause du froid et de la ventilation trop intenses qui régnent sur ce sommet découvert,

S ———
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Telle est la marche que nous avons suivie : nous avons repris en
sens inverse notre ilinéraire du mois de février.

L’étape qui doit nous mener de la terrasse des Eléphants jusqu'a
Popok-vil est de 4§ kiloms, dont trois se passent en forét. uelle-ci,
par un heureux effet de la nature, offre un décor des plus séduisants,
outre cetle fraicheur délicieuse, un peu humide, qui fait Pagrément des
bois de France. Pas de broussailles malpropres. Entre les gros fits,
chénes el sapins qui abondent, il est curieux de noter une multitude
d’aréquiers nains, aux lroncs gréles, aux palmes élégantes, qui font
ressembler le sous-bois i ces paysages miniature chers aux décorateurs
japonais. Ceci est trés gracieux, le matin surtout, quand le soleil fait
tomber une pluie de taches lumineunses dans I'épaisseur du taillis.

Par malheur, I'élat du chemin laisse beaucoup a4 désirer. On ren-
contre a proximité d'un petit cours d’eau des bas-fonds, des fondriéres
creusées par les eaux de pluie et remplies d’'une espéce de tourbe,
qu'il est trés difficile de traverser. Nous y reviendrons en trailant des
aménagements ou travaux d’assainissement qui s'imposent dans la
région.

Aujourd’hui on élude ces difficultés, Pour se rendre aux Grandes
Cascades on emprunte depuis pen une percée en ligne droite partant
du kilom. 22 pour aboutir au poste forestier : la route définilive rejoi-
gnant ces deux points doit suivre un affluent trés pittoresque de la
riviére de Popok-vil.

Enfin voici le plateau. . . . Nous ne sommes plus qu'a goo métres
d’altilude ; on ne s’est pas apercu de la descente, Nous avang¢ons sur
un étroit talus aménagé pour éviter de nouvelles tourbiéres. C'est un
inconvénient qui se répéte souvent sur le plateau, et qui rend la cir-

~culation parfois difficile, Les eaux de pluies qui ruissellent en abon-
dance des penles circonvoisines, celles provenant des crues accidentel-
les des torrents, s'accumulent dans les parties déclives du plateau, d'ou
elles ont de la peine & s’écouler. Il faudra, pour y obvier en cerlains
endroits, tout un systéme de caniveaux et de drains.

Le trajet s’effectue néanmoins assez vite, et a heures aprés avoir
quitté le kilom. 22 nous nous trouvons & Popok-Vil. Nous avons fran-

~«hi une distance de sept kilométres.

Notre arrét & Popok-Vil, cette.fois-ci, a été de 4 jours. La tempéra-
ture, qui présente peu d’irrégularités, s’est maintenue pendant ce laps
de temps entre les extrémes de 260 et 170 selon une moyenne de 210.
Il convient de noter que cette température, quoique trés douce, s’est
quelque peu haussée au dessus de la moyenne ordinaire. Il y a eu une
sorte de vague de chaleur légérement ressentie. Ce phénoméne, excep-
tionnel sur le massif, s'est"d’ailleurs manifesté i la méme époque dans
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tout le Cambodge, en méme lemps qu’une sécheresse assez grande, qui
a causé un certain déficit dans la récolte de 1918. Néanmoins on éprou-
ve & Popok-Vil le bien étre habituel. On endosse avec plaisir le véte-
ment de drap matin et soir, aux heures fraiches, et I'on supporle aisé-
ment la nuit d’épaisses couverlures.

Grice & I'assistance toujours éclairée de M. Jubin, nous avons pu
visiter en détail les environs du poste. Ils ont donné lieu & une série
d’excursions intéressantes.

Le plateau, dont nous avons indiqué par ailleurs les dimensions
approximatives, est représenté par un ensemble de clairiéres que sépa-
rent entre elles des rideaux de foréts de faible épaisseur. On passe de
I'une & 'autre au moyen de couloirs pratiqués au travers de ces cloisons.
L’aspect de chacune de ces clairiéres est doté du méme charme mélan-
colique. C'est la lande, la terre un peu désolée de Bretagne qui réappa-
rait sous nos yeux. L’herbe folle, qui pousse drue et serrée, est com-
posée de graminées, de joncs minces, entremélée d’arbusles sauvages.
Certaines fleurs s’y ajoutent: outre de belles toufles d’azalées, rhododen-
drons et magnolias, posent ¢a et la quelques bouquets blancs, el de nom-
breux nepenthes, aux calices tigrés, sément de toutes parts dans ces
parterres leurs notes étranges. Par endroils, au contraire, ce sont des
surfaces dénudées, recouveries de sable, des blocs de grés plus ou moins
confus, d'autres sculptés par les eaux de pluies ou par les graviers et
le sable que le vent entraine avec lui sur leurs parois. Ils affectent les
formes les plus bizarres, fiits de colonnes brisées, molifs de tombeaux,
dalles plates, tables de sacrifices, dolmens, menhirs... Cest bien
I'ancienne Armorique tout enliére qui s’évoque avec ses aspects con-
nus, et réveille en nous le sentiment nostalgique que laisse habituelle-
ment la vue de ses landes. Ces lieux, comme quelqu’un I'a dit, eussent
été chers & Jean-Jacques, et le philosophe efit aimé & venir méditer
dans ces solitudes, s'il les elit connues ! Tout est recueilli, presque
religieux, dans cette forét de Popok-Vil, dans ces clairiéres d'un char-
me archaique. Ce qui frappe dés 'abord, c’est 'atmosphére de paix et
de silence dont elles paraissent enveloppées, puis, si vous prétez atlen-
tion, la nature s’anime par moments autour de vous, et vous conslalez
la vie & certains bruits, d’abord non pergus, qui éveillent en votre dme
des échos sympathiques: ¢’est parfois le chant d’un oiseau connu, tel
celui d'un rossigno! remarqué prés de lacascade ou de quelque siffleur
dans la forét, parfois Pappel d’un calao, c'est aussi le crissement des
cigales, le grelot des grenouilles reinettes, ou bien encore le bruit des
bétes de M. Vincent, le coup de cognée de quelque biicheron entendus
de loin. . . . Il y a dans tout cela ample matiére & réver, et méme a
philosopher gaiment & I'occasion.
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C'est au cours d’une promenade de ce genre que nous sommes allés
jusqu’a une pagode annamile, sise environ a deux kiloms 4 I’0. du poste
forestier, sur la droite de la route qui méne au Bokor. L’'excursion
mérite d'étre relatée en quelques mots. On traverse d’abord une vaste
clairiére, fermée de tous cdlés par la forét. Rencootré au passage un
de ces groupements de rochers dits ruiniformes, aux découpures et
aux alignements bizarres, qui suggérent de loin au voyageur lillusion
de vieilles nécropoles ou de villes abandonnées. On rentre ensuite dans
le sous-bois, belle futaie de grande allure avec des motifs de parc, que
I'on aimerait 4 voir aménagée pour courre le cerf et le sanglier, Puis
on arrive 4 la pagode méme, qui n’est aulre qu’un amas de roches
creusées en grottes, dans une é&claircie de la forét. C'est une vraie
thébaide, habitée jadis par un bonze ermite qui a déménagé depuis
qu'on a troublé sa solitude. Il reste de nombreux vestiges de son ha-
bitation, paillottes adossées aux rochers, vieilles vaisselles, nattes et
instruments divers, icones rudimentaires, autels aux ancétres, lout
cela plus ou moins entassé dans les trous de grottes débordant &
Pextérieur. Pour égayer cette demeure de troglodyte, un jardin,
contenant quelques fleurs et d’assez nombreux arbres fruitiers, entoure
le rocher,

Aprés quatre jours passés sur le plateau de Popok-Vil, le 28
novembre nous partons pour le Mont-Bokor, (nommé primitivement
le Tiong Poch) * (1) sous la conduite de MM. Jubin et Vincent. C’est
le clou de 'excursion sur le massif de ’Eléphant, le point d’aboutisse-
ment d'une route de grand tourisme en construction, et le lieu retenu
pour la future station d’altitude (2).

Nous avons déji eu occasion de parler de cette montagne qui domine
par ses hauts sommets toute la partie de la chaine qui nous intéresse.

(1) Le nom de Tiong-Poch (point culminant) avait été primilivement donné par
les Cambodgiens a cetle montagne pour indiquer qu’elle dominait le massif; le nom
de Bokor (bosse & beeaf) était réservé A I'un des pics qui s'élévent au-dessus de sa
créte. M. le Gouverneur général d'accord avec M. le Résident supérteur, ont
jugé avec raison que cette appellation de Tiong Poch avait une eonsonance bar-
bare, difficile & prononcer ; ils ont proposé le vocable plas eaphonique de Monmy
Bokor qui depuis lors a été adopté.

(2) La commission de Popok-Vil, dans sa réunion du 2 juin, a sanctionné ce choix.
On a roproché an Tiong Poch d’étre un pen trop exposé anx vents et aux nuages.
Quelle que soit I'opinion que I'on puisse se faire & cel égard, le Tiong Poch n'en
reslera pas moins par son sile remarquable, la plus belle attraction da massif et
sans doute aussi 'endroit le plus fréquenté par les touristes. Celte seule raison
soffisait done A justifier I construction d’un certain nombre de maisons le long de
eelle créte.
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Elle borde la edte maritine au 8. 0, s’allongeant en une demi-lune
dont la corne, détachée du massif, pousse un saillant aigu versla mer.
Du poste forestier pour aller au Mont Bokor on se dirige donc plein
S-0. L'accés de cette hauteur, autrefois trés difficile, est devenu facile
aujourd’hui, grace a une route neuve tracée par MM. Jubin et Vincent.
Il'y aun trajet de 7 kilom. dont quatre étaient déja terminés a I'épo-
que ou nous avons fail le voyage. La premiére partie de celte route
passe dans des clairiéres entourées de sapins, et franchit la lisiére
du plateau. Puis pen & peu on gagne en allitude, et le pays change
d’aspect. La grande forét disparait, cédant la place 4 une végélation bas-
se et rabouagrie, celle qu'on a coulume d’observer sur les hauts sommets
découverts; les arbres poussent tordus, déchevelés, couchés par le
vent. Les conditions climatériques changent aussi; il y a plus de vent,
plus de nuages, une température inférieure de 104 celle de Popok-Vil ;
méme il s’y ajoule quelquefois cette impression de froid glacial que
donne le grand vent sur les cimes. Si & mesure que I'on s’avance dans
cetle région nouvelle, I'on jette de temps en temps un coup d’eeil en
arriére, la vue s'étend de plus en plus sur le plateau, sur toutes les ondu-
lations de la chaine, et jusqu’aux montagnes lointaines du Cambodge qui
se distinguent & plus de 100 kms. du coté de Pnom-Penh et de Takeo.
Aprés une heure de marche i cheval, nous arrivons sur une créte,
au bord d'un abime en partie voilé par des nuages. C'est la station
des Cinq Jonques. Nous sommes sur I'un des sommets culminants du
Bokor (1055 métres). Le nom donné a ce point vient de cing gros mono-
lithes alignés en face de la mer comme des jonques sur leurs carenes.
Une petite sala en paillottes y a été construite, en attendant mieux,
pour abriter les voyageurs. Peu & peu le voile de brume se dissipe,
I'on commence i voir devant soi. Le lieu est sauvage. Des falaises ta-
pissées de verdure, des escarpements rocheux descendent a pic versla
mer. Le rivage nous apparait dans le méme raccourci que sur les au-
tres points de la cote. Enfin le golfe se découvre une fois de plus sur
une immense eélendue,du coté de la frontiére du Siam. Successivement,
du premier plan & I'arriére-plan, on voit la baie de Veal-Rinh, celle de
Ream, lieu d’élection pour le futur grand port du Cambodge, puis la
baie de Kompong-Som, flanquée de ses deux promontoires, fermée par
Parchipel des Corons, ensuite la pointe de Samith, puis encore la mer
bordée par une ligne confuse qui se perd dans le lointain, vers le Siam.
(’est bien le méme panorama de grand style qu'au kilom, 23. Mais ici
I'effet plus impressionnant encore & cause des pentes vertigineuses et
; de ces murailles droites qui tombent dans le vide & 1000 métres de
profondeur. On pense & ce que serait la chute brutale dans un pareil
abime. Un pas de trop en avant, un éboulement de rocher suffirait &

2
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Pamener. L’homme le mieux trempé ne saurait se défendre d'un mon-
vement de recul quand il voit, comme ici, I'espace béant et librement
ouvert devant lui.

La créte quilonge le Bokor se continuede part et d’autre,sur plusieurs
kilométres de longueur, en conservant le méme aspect sauvage. (Jest
une succession de falaises droites el d’escarpements abrupts resserrés
entre de puissants contre-forts, qui vont s’appuyer sur le rivage ; on
lui a donné le nom de Cote d’Opale sans doute a cause des teintes que
prend la mer dans ces parages. En suivant cette créte vers la droite, ol
le Bokor se rattache a la chaine, on rencontrerait d’'abord, & quelques
cenlaines de métres, un trapeang ou petit étang dont les eaux pourront
étre captées avec profit pour les futurs bdtiments de la station, puis
sur la ligne arriére des collines de curieux rochers : la Téte dv Dragon,
la Grotte de I'Ours, le Brodequin, les Parapluies, suivant les noms
donnés par les ermiles annamites ; puis a 6 kil. de |4, sur une esplana-
de immense, se trouvent des peuplements de pins qui ont été carboni-
sés en grande partie par le feu ; plus loin encore une vaste plateforme
connue des Cambodgiens sous le nom de Cent Riziéres..... Aprés,
c'est 'inconnu, ou plutédt le réve, le mirage loujours poursuivi par les
chercheurs. U'est la qu’un jour peut-étre on trouvera ce lac de monta-
gne, mystérieux, légendaire, qui existe dans la croyance populaire,
mais qui a défié jusque la lous ceux qui sont partis a sa découverle (1).

Dans le sens opposé, en allant vers la pointe du Bokor, la montagne
se rétrécit progressivement entre la mer d'une part et de 'autre une
profonde dépression denommée le Val d’Emeraude, pour ne plus for-
mer qu'une aréte bossuée, qu'on pourrail comparer i I'ossature de quel-
que puissant mastodonte. On passe par une succession de pics aux noms
pittoresques, le Pointu & 1060 métres, les Champignons & 1053 m., le
Pnom Bokor (syn. bosse & beeuf) & 1065 métres, qui tous ofirent de
magnifiques terrasses pour la vue sur le golfe, et des remplacements
tout désignés pour les futurs batiments d’une station : le bungalow et la
Résidence supérienre ont déja leurs places marquées, leurs malériaux

(1) La mission Kim-Teng qui ,a fait ses explorations le long de la chaine en
février et mars derniers, a bien découvert, en remontant le cours du Kamchay,
one nappe d’ean d'assez grandes dimensions (500m. X 125m.), située & Goo métres
d'altitade, et & une distance de 20 kilométres environ de Kampot. Mais celte nappe
d’ean n’a para étre qu'un simple élargissement de la riviére an niveau d'une vaste
dépression ol les eanx sont étales. 1l ne semble pas que ce soit la le vrai lac, ce
fameux déversoir central dont on a tant parlé jusqu’ici, sur la foi de vieox indigénes
qai prétendent I'avoir vu<qout A fait au sommet do massif, et & peu de distance de
Popokvil.
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presque & pied d'ceuvre. Cette corniche de plusieurs kilométres
qui, tel un chemin de mulet, suit le faite des falaises parallélement &
la mer. va jusqu’a la pointe du Bokor, ot se trouve un piton aigu de
1020 metres. |

(’est une sorte de poste avancé, étroit comme une échanguette, au-
tour duquel le rivage s’infléchit en une courbe gracieuse, De la on peut
découvrir mieux que partout ailleurs toute la cdte du Cambodge et la
partie correspondante du golfe du Siam. Celte perspeclive, immense
panorama demi-circulaire qui va depuis la frontiére de Cochinchine
jusqu’a celle du Siam, en comprenant tous les rivages et toules les fles
énumérés précédemment, dépasse en élendue tout ce que nous avons
vi jusqu’ici. C'est pourquoi le nom de Bella Vista, Bellevue, a été bien
donné au piton qui jouit de celle exposition remarquable. Le panora-
ma que nous venons de décrire peut se comparer avec jusle raison,
comme étendue de pays, & celui qu'on a des hauteurs de Pausilippe
sur le golfe de Naples.

Nous avons fail toute cette promenade une aprés-midi avec un peu
de brume génant parfois la visibilité. C’est un inconvénient auquel il
faul s’attendre. Mais comme il n’est pas rare en pareil cas, nous avons
eu entre temps de splendides éclaircies. Celles-ci dédommagent ample-
ment le toariste de son attente, car ces vues de pays, qui apparaissent
en pleine lumiére dés que le voile des nuages se déchire, sont souvent
d’un effet théatral.

Avant de quitter 'admirable poste d’observation oli nous sommes,
nous jetons encore une fois les yeux sur ces falaises escarpées, sur ces
pentes montagneuses recouvertes de leur épais Lapis de forét, d'un vert
uniforme, ol tranchent par endroits d'immenses palmes, des rolins
géants, — nous regardons une derniére fois ces gouflres ouverts a nos
pieds, la profonde tranchée du Val d’'Emeraude, paraliéle au Bokor, ou
nous voyons planer bien au-dessous de nous le vol d'un vautour, ot
parfois nous entendons se répercutant a l'infini le cri d’un gibbon, —
nous embrassons d’'un supréme coup d'eil tout ce versant & la fois
majestueux et tourmenté qui se déploie devant le presligieux paysage
maritime, — et nous en gardons une impression de grandeur et de
beauté inoubliable.

Pour terminer la promenade avec intérét, nous assistons, pendant le
retour, au coucher du soleil dans la baie de Veal Rinh. Pendant quau
loin les cdtes déchiquetées se fondent et prennent des tons grisaille,
la mer accuse ses teintes d'opale dans la douce clarté du soir, el le so-
leil empourpre les iles derriére lesquelles il disparait. La nuil vient,
Bientot on ne distingue plus que les feux lointains des barques de pé-
cheurs amarrées au rivage. Nous rentrons aux cing Jonques.
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Le lendemain de cette belle randonnée, c’est-a-dire le 29 novembre,
nous nous remettons en route pour rentrer & Kampot,

Nous prenons & quelque distance des Cinq Jonques la ligne indiquée
par le Service du Cadastre et les T. P. pour tracer la future route qui
reliera le Tiong poch au kilom. 22. Elle mesure environ 10 kilom. Elle
passe en haut et enarriére du Val d’Emeraude, puis longe le bord de
la chaine parallélement & la cote maritime.

Au Val d’Emeraude, nous faisons un léger crochet sur la droite pour
visiter la station de I'Agriculture. Elle est dans le creux de la gorge,
prés du lit d'un torrent, le Chos Prom, qui descend de ce trapeang
que nous avons signalé au voisinage des Cing Jonques, pour aller se jeter

-dans la mer au village de Kas Tauch. La bonne qualité du terrain a fait
choisir cet emplacement pour les essais agricoles que 'administration
veul entreprendre.

Aprés celle visite qui n’a duré qu'un courl instant, nous remontons
sur la créle ponr continuer I’étape qui doit nous ramener au kilom. 22,
On suit pendant la plus grande partie de ce trajet des sentiers d’élé-
phants dans la forét. Les éléphants, merveilleux débroussailleurs, ex-
cellents pionniers, ont percé un peu partout, i travers les parties boi-
sées du massif, des voies de communication faciles que les divers ser-
vices employés aux travaux de la montagne, Travaux Publics, Service
Forestier et Topographique ont su mettre & profit pour s’acheminer vers
leurs objectifs et tracer leurs directrices. De la vient le nom de Chaus-
sée des Eléphants appliqué a I'itinéraire que nous suivons sur la créte.

Ce cheminement & travers la forét ne manque pas de charme. On
avance au milieu de vieux arbres moussus, de rochers chaotiques dans
une fraicheur un peu humide qu’entretiennent "ombre et 'humus de
ces sous-bois.

Nous nous arrétons, encore une fois, & un site intéressant qu'on dé-
signe sous le nom de Point Sud. C’esl 'aboutissant d'une ligne N. S.
tirée depuis le poste forestier de Popok-Vil jusqu’a la eréte maritime.
On y voit, surplombant un précipice, de solides assises de rochers qui
pourraient étre aménagées en lerrasses et formeraient de splendides
soubassements & une construction architecturale. Nous avons tenu a
le signaler en passant pour montrer que toutes les parties de la créte,
qui se déroule au-dessus du versant maritime depuis le kilom. 20 jus-
qu'au point le plus éloigné du Tiong Poch, sont également belles et
peuvent étre choisies, au gré de chacun comme lieux de villégiature.

. En continuant notre marche, nous rejoignons bientdt la Terrasse des
~ Eléphants, déja vue quelques jours auparavant, lors de notre arrivée sur
la montagne, ainsi que les plateformes décrites & propos du kilométre 22.

(A suiore) .
D* BErRRET et G. JuBIN
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STATION CLIMATERIQUE D'ALTITUDE MARITIME

CHAPITRE I

Généralités sur Jda montagne,

Géologie. Constitution physique du sol. — Les notions acquises
jusqu’a ce jour surla formation géologique du Massif de I'Eléphant

sont encore impreécises.

Les quelques experts, qui ont visité la montagne, se sont bornés a
un examen sommaire, et n'ont pu laisser de conclusions définitives

citons M. Lantenois, Ingénieur en chef des
mines de PIndochine, certains prospecteurs a
la recherche de ressources miniéres, certains

techniciens des Travaux publics ou des Services

topographiques.

Selon 'opinion qui tend a prévaloir actuelle-
ment, le groupe orographique de I’Eléphant se
classerait dans le trias. Ce n'est, redisons-le,
qu’une hypothése qui n’est encore étayée par
la découverte d’aucun des échantillons fossiles
de I’époque. On avait cru trouver de belles em-
preintes de fougére en pleine roche. Celles-ci
ont été reconnues ensuite pour étre simplement
de curieuses imprégnations de manganése don-
nant des figures arborescentes qu’on désigne

(Section faite dans an
bloc de gres)
Figure arborescente
par imprégnation
de manganése.

— psendo fossile —

sous le nom de dendrites (V. fig. ci-contre). Quoiqu’il en soit, le

(1) Voir Revue Indochinoise 1919, n°s 7-8 \juillet-aot).
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terrain du massif, et plus particuliérement celui du plateau, est carac-
térisé par la prédominance des deux éléments fondamentaux qu’on
trouve habituellement combinés dans le trias, a savoir le gres et
Pargile.

Le grés, dont les masses puissantes constituent les principales assises
de la montagne, est trés répandu sur le plateau et les sommets qui
entourent. Il est formé de grains de silice reliés entre eux par uh
ciment argileux (genre grés psammite). Il se présente en blocs ou en
gros pités disséminés a la surface du sol. Cette roche, trés tendre,
subit des érosions lentes mais continues du fait du vent et de la pluie,
et se désagrége peu a peu. De la résultent ces formes bizarres, dites
ruiniformes, que nous avons déja eu occasion de signaler.

L’action éolienne, en projetant sur les éminences rocheuses des nuées
de fins graviers, les use transversalement, et produit sur leurs faces
latérales ces striures, d’une constance remarquable, qui les font ressem-
bler 2 des socles de statues ou a des soubassements d’édifices. En s'u-
sant ainsi, elles donnent du sable qui se répand 4 la surface du
sol.

L’action pluviale creuse les roches, les perfore, les sculpte. Elles se
fissurent sous 'influence alternante du soleil et de la pluie, du chaud
et de 'humide. Puis, en fin de compte, elles subissent une désagreé-
gation de leurs molécules,un phénoméne de délitescence, qui n’est autre
chose que le dernier terme de leur décomposition par absorption d’eau.
Ces roches saturées deviennent meubles, friables, se laissent casser
entre les doigts : elles se transforment en argile. En beaucoup d'endroits
on saisit pour ainsi dire cette transformation sur le fait.

" Cette décomposition se produit surtoul 3 Vintérieur du sol ou I'eau
stagne et sature la roche. Une des conséquences qui peuvent résulter
de la délitescence de ces roches, cest I’éboulement de gros blocs sur-
plombant le vide. Un accident de ce genre <’est produil derniérement
au sommet de I'une des falaises du Tiong-Poch. De la la nécessité pour
les touristes d’étre prudents et de faire bien attention ou ils mettent le
pied lorsqu'ils s'aventurent au bord des précipices.

Le terrain de Popok-Vil, plateau et environs, est donc constitué ainsl
qu’il suit ;

10 — Une couche superficielle composée essentiellement de sable et
de roche arénacée |,

1 20 — Une couche d’argile, assez peu profonde, qui retient la masse
d’eau pr-és du sol. Cette argile constitue une excellente terre a briques,
une glaise plastique, qui, outre son emploi dans la maconnerie, peut
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stre utilisée 4 des ouvrages divers, lels que céramique, modelage,
statuaire, etc... ;

30 — Des couches sous-jacentes,ou se retrouvent en alternances plus
ou moins réguliéres sable, gres el argile.

On n’a pas encore mis d jour dans ce sous sol de specimens minéra-
logiques bien inléressants ; quelques gisements de lignite peu exploi-
tables : des morceaux d’hématite tachant les doigts d'une belle teinte
sanguine ; un autre minerai de fer, du sesquioxyde. actionnant Paiguille
de la boussole (trouvé en maints endroits par M. Jubin) ; des traces de
manganése relevées dans certains fragments de roche: c’est a peu
prés tout ce que l'on peul signaler pour l'instant. Disors que certains
rapporls de prospecteurs ont fait entrevoir 4 quelques vingt kilométres
de Popok-Vil, dans des terrains de la chaine sans doute plus anciens, la
présence possible du péetrole, et que des recherches futures doivent étre
orientées vers la découverte de ce produit.

La couche supérieure du sol de la montagne, telle que nous I'avons
décrite, devrail étre naturellement stérile. Mais on ne la retrouve a
I’état pur que dans peu d’endroits restés nus et arides. Dans la plus
grande partie de son étendue elle s’est transformée sous la double action
de l'eau et de la végélation intensive qui a poussé et péri tour a tour ;
une abondante quantité d’humus s’est ajoutée au terrain naturellement
maigre pour en faire une bonne lerre végelale.

En certains points méme, surtout dans les basfonds ou l'eau stagne
une partie de 'année, ou les végétaux pourrissent au fur et & mesure de
leur croissance, on lrouve de véritables tourbiéres marécageuses, un
lerreau noir, vaseux, sans consistance.

Par ailleurs ce sont des lerrains vermiculés détrempés,ou I'eau creuse
des milliers de rigoles, isolant de petites mottes de terre solides, re-
couvertes d’herbages.

Quoiqu’il en soit de ces divers élals le sol de la montagne drainé ou
asséché par places, convenablement amendé en d’autres points par
addition d’humus. de cendres ou engrais appropries, peul devenir une
bonne terre arable, propice & laculture. — La nappe d’eau qui s'étend
au-dessous de sa surface est pour lui un véritable bienfait.

Hydrographie. — Le systétme hydrographique du territoire de
Popok-Vil est re présenté par une nappe d’eau souterraine qu’alimente
Pinfiltration des eaux de pluie qui tombent en grande abondance sur
toute la contrée, et par des cours d’eau a régime torrentiel, qui recoi-
vent les eaux de ruissellement provenant des pentes. Ghaque localité
peut trouver dans ce systéme de quoi s’approvisionner facilement. [l

convient toutefois d’en excepter le Tiong-Poch qui parait élre i sec
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une partie de 'année. Le probléme de V'eau y sera sans doute résolu
par des sondages plus variés ou des aménagements particuliers (1).

Dans toute Vétendue du plateau la nappe d’eau est, comme NOUs
I'avons dit, peu profonde, étant retenu en de nombreux endroits par
la couche d’argile souterraine, qui lui forme unlit. On la rencontre en
moyenne d 1 m. 20 ou 1 m.50 au-dessous de la surface du sol. De nom-
breux forages ont été faits sur les points les plus divers, et la plupart
ont donné une eau limpide, filtrée par le sable, propre a la boisson.

Il arrive sur certains points que cette nappe d’eau affleure le sol. Le
plateau, de par sa déclivité, est sujet & étre inonde pendant I’epoque
des pluies. Ces dépressions regoivent a la fois le trop plein de la nappe
d’eau (quand il y a résurgence) et une portion des eaux de ruisselle-
ment. 1l semble a priori que ces terrains saturés d’humidité pourraient
convenir a des essais de riziéres, & condition d’étre diiment drainés
et irrigués anx époques propices.

Mentionnons quelques sources ; I'une d'elles sourd en pleine roche
dans une sorte de puits naturel qu’on trouve a mi-chemin en allant du
poste forestier au Tiong-Poch ; elle donne une eau trés pure qui pour-
rait servir a I'approvisionnement partiel de celte station.

Toutes les tentatives faites jusque la pour découvrir le fameux lac
de la montagne dont parlent de vieux indigénes, ermites ou pélerins
qui fréquentérent autrefois le massif, ont échoué (2) et I'on se deman-

de si ce n’est pas la une conception de leur esprit qui s'est formée par
la vue de certaines inondations exceptionnelles du plateau.

On n’a pu trouver que des trapeangs, simples étangs qui siégent sur
le trajet des cours d'eau. Il en existe un déja signalé prés des 5 Jonques,
qui sert de réservoir aux eaux du Chos Prom. (e bassin de réception a
des tendances A se tarir pendant les mois secs de 'année. Ses dimensions

(1) En ce qui concerne le kilom.23, la question de I'eau y semble résoloe depuis
peo.Cet emplacement ne posséde pas par lui-méme de points d’eaun suffisants pour
alimenter un poste pendant les 4 ou 5 mois de saison séche. Mais on a trouvé a
courte distance, 2 kms, environ en remontant vers le N-O., un torrent d’assez gros
débit qui fournit de I'eau pendant I'année entiére. 1l sera donc facile de le relier
par une adduction quelconque au kilom. 22, si I'on veut s'installer dans cette loca~
lité, et y éiifier soit de grands établissements, soit de simples cotlages.

(2) Nous avons ea déja 'occasion de signaler le vaste bassin qui a été rencontré
par Jamission Kim-Teng en remontant le cours du Kam-Chay an mois de février
dernier. Cettenappe d'eau, avons-nous dit,qui se trouverait a plus de 20 kilométres
de ﬁf‘“‘Pf:‘ et @ 600 métres seulement d’altilude, ne parait pas répondre au concept
que I'on ses! fait, d'aprés les renseignements donnés par de vieux indigénes, d'un
vaste collecteur central, occupant le haut du massif et dans lequel se déverserait,

avant de pouvoir s’écouler dans les cours d’ean, |
s . la plus grande part des ean
raissellement provenant des divers points de la ghainﬁ_ . 4 s
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qui pourraient étre trés amplifiées par des barrages sont réduites
3 5om. de long sur 10 m. de largeur el 1 m. 30 de profondeur. Un
qutre réservoir du méme genre, quoique plus petit. existe sur le lit
du torrent de Popok-Vil, a environ un kilométre en amont des casca-
des. Leurs eaux, captées aux époques propices, constitueraient au be
soin une réserve suffisante pour les stations.

Les torrents a débit variable qui servent de voies principales a
'écoulement des eaux de pluie suivent les grands thalwegs. Citons le
Chos Prom qui, descendu des hauteurs du Tiong Poch. se creuse un
lit dans la profonde dépression du Val d’Emeraude pour aller & la mer;
(il se tarit en saison séche), et le torrent de Popok-Vil qui, suivant
la direction contraire. vient se précipiter dans la faille des grandes
cascades, prés du poste forestier, pour gécouler ensuite dans le Kam-
Chay (riviere de Kampot). Ge deuxiéme torrent, qui ne tarit jamais
complétement présente au moment des pluies un débit particuliére-
ment important, et il y aurait la une force motrice considérable a
utiliser. Ses eaux sont propres & ia boisson, malgré leur coloration jau-
ntre due 3 'humus. Soumises & I'analyse chimique, elles ont montreé
toutes les qualités de I'eau potable. L’ébullition prolongée n’a donné
qu'un faible résidu sec, composé de sels alcalinoterreux inoffensifs.
Elles pourront alimenter le sanatorium de Popok-Vil, si I'on construit
un jour cet établissement.

Disons, pour en finir avec ces cours d’eau et trapeangs, qu’ils con-
tiennent quelques poissons, notamment des anguilles parfaitement
comestibles, et plusieurs variétés de silures.

Végétation. — Celle qui croit dans la haute région a un caractére

tout 4 fait différent de celle qu'on trouve au bas dela montagne ou
dans les plaines.

Nous avons décrit les variétés d’herbages, mélés de fougéres et
d’arbustes sauvages, qui couvrent les clairiéres du plateau.
La forét est représentée par de beaux sujets, dont les essences se

rapprochent de celles qu'on est accoutumé de rencontrer dans les foréts
d'Europe.

Toute une collection intéressante de coniféres a été identifiée par M.
Chevalier, professeur au Museum de Paris, qui est venu en mission
speciale a Popok-Vil. Nous citons les deux espéces les plus répandues

1o — Dacrydium elatum, grand sapin a rameaux dimorphes : cha-
que ramille porte deux sortes d’aiguilles, les unes épaisses et d’un vert

foncé, les autres plus minces et d’un vert tendre, ce qui est du plus
curieux effet ; *
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2¢ — Podocarpus cupressina, autre arbre du méme genre abaies de
genévrier.

Ces sapins, un peu différents de I'espéce commune qu'on voit en
France (ils secrétent peu de résine) acquiérent un développement aussi
magnifique, et remplissent les bois de Popok-Vil de leurs futs élancés
et de leurs frondaisons touffues. Il serait possible, dans certains sec-
teurs, de les sélectionner, et, en sacrifiant toute la végétation hétéro-
géne qui les enserre et les dérobe en partie a la vue, de créer de vérita-

bles sapiniéres. Ils fournissent pour l'instant un bois de menuiserie
d’excellente qualité.

Citons encore le pin sylvestre, du type commun ; il présente de lon-
gues aiguilles et de véritables pommes de pin; on peut recueillir sur
lui 4 la saignée de beaux galipots de térébenthine. Quelques individus
existent en un groupe isolé & peu de distance du poste. M. Jubin a
découvert de véritables peuplements prés des Cent Riziéres ; par mal-
heur ils ont é1é brilés en grande partie par des mains de vandales.

Les pélerins et les quelques habitants de la montagne, pour maintenir
leurs voies libres, ont détruit ainsi quantité de boqueteaux du méme
genre, qui peuplaient agréablement les clairiéres. On voit en divers
points les traces de ces incendies.

De nombreux arbres rappellent encore la futaie de France, et d’'une
fagon générale celle des pays tempérés : des chénes & glands (ils cons-
tituent de nombreuses variétés a petites et a larges feuilles non dente-
lées) ; des noyers, des chataigners qui donnent des fruits parfaitement
comestibles, quoique plus petits que ceux de France. 1 serail sans doute
possible d’en améliorer les espéces en les domestiquant el en les

soumettant 4 des essais de reproduction par greffes, boutures, mar-
cottes, etc.

Les sous bois, quand ils ne sont pas envahis par la brousse parasite,
sont peuplés de plantes qui forment le plus heureux décor. Uest le
magnolia aux fleurs blanches, michelia champaca, qui embaume I'air
de ses senteurs aromatiques ; ce sont les fougéres arborescentes, les
aréquiers nains aux palmes gracieuses, les orchidées accrochées aux
troncs comme des béniliers ; on y trouve le curcuma, la gomme-
gulte, des canneliers, des pieds de cardamome sauvage, de I'amadou,

enfin toute une gamme de mousses et de lichens qui tapissent la base
des gros fits el les rochers épars (1).

S

\T‘I{I} La mission Boatier, explorant tout derniérement le secteur au-deld de Popok-
Bl ) ?l découvert en nutﬂ_a,ila jambosier, myrtacée dont les fruits sont répandus aun
resil et méme dans le midi de la France ; le pencedanum, arbre & odeur répugnante.
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Les fleurs ne manquent ni dans la forét ni dans les clairiéres du pla-
teau, et tout ce paysage de verdure s'égaye de belles touffes de magno-
lias el de rhododendrons, d'azalées et d’une multitude de nepenthes,
fleurs ou feuilles on ne sait, qui ouvrent curieusement leurs opercules

sur des calices beants.

Animaux. — L’éléphant 2 donné son nom 3 la montagne, c’est dire
que I'espéce y est répandue. On peut suivre les traces de ces bétes
depuis le bas jusqu’en haut du massif. Nous avons déja eu occasion de
faire allusion aux pistes d’éléphants sauvages qui sillonnent la forét, et
au précieux secours qu’elles onl apporté aux premiers explorateurs
qui ont voulu se frayer un chemin & travers ces fourrés difficilement
pénéirables. Selon toutes probabilités les éléphants effectuent une mi-
gration annuelle dans la montagne, et leur apparition sur les crétes el
sur le plateau serait limitée de mars i juin, a condition toutefois quil
y ait eu préalablement une petite période de pluie pour alimenter les

ruisseaux.
[l doit en étre de méme du rhinocéros, car il n’est pas douteux que

cel animal habite la montagne. Un representant de cette espéce a été
tué il y a quelques mois prés des rapides dv Kam-Chay par des Uam-
bodgiens. Iis ont vendu plus d’un millier de piastres sa dépouille de-
bitée en petits fragments, pour étre, selon I'usage du pays, utilisés
comme médicaments, Sur le plateau on a constaté des restes squeletti-
ques ayant appartenu a d’autres individus ; M. Jubin a ramassé un jour
sur son chemin plusieurs molaires de rhinocéros, un maxillaire et un
fragment de tibia, prés de la nouvelle chaussée qui conduit du poste
forestier au Tiong-Poch.

On reléve également sur le massif de rares traces de gaur, sorte de
beeuf sauvage ou plutol de bison assez connu dans les régions monta-
gneuses de 'Inde.

Les grands félins existent dans les parages de Popok-Vil. On a cons-
taté assez fréquemment sur les steppes du plateau des empreinles de
pieds de pantheres, marquées dans le sable, parfois & coté de crottes
caractéristiques. Un tigre meéme a été surpris dans son repaire par
des piqueurs du cadastre en tournée de reconnaissance. Il gitait dans

qui donnersit 'assa fétida bien connue dans la vieille pharmacopée, de la hane
caoutchoue assez riche en latex, enfin une quantité de beaux bois durs dont l'inven-
tai{-a reste a entreprendre. Quon nous pardonne cette énumération un peu longue,
qui peut intéresser quelques botanistes ou certains chercheurs de produits.
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une caverne abritée sous un énorme rocher. La béte a eu peur autant

que les piqueurs eux-mémes, et il n’est résulté de la rencontre aucun
conflit.

La mission Boutier aurait, nous dit-elle, rencontré dans les foréts du
Nord une famille de grands singes anthropoides, sans queue, qui res-
semblaient a des chimpanzés ; ceci évidemment mérite toutes réserves.
Le gibbon fait entendre son cri dans les gorges, mais il n'existe
gueére sur les hauteurs.

D'autres bétes, telles que cerfs, sangliers, destinées a servir de
proies aux fauves, existent sans nul doute dans la région, et pourront
tenter les amateurs de chasse. On trouve aussi de jolis écureuils noirs
dans les bois.

Comme gibiers 4 plumes, citons des faisans, perdrix, coqs sau-
vages.... Quelques oiseaux chanteurs, d’autres 4 beau plumage, éga-
yent les environs du poste.

« Un fait curieux 4 noter, dit M. Jubin, est celui-ci : 'habitation et
les cultures ont attiré tout un cortége d’animaux qui vivent en para-=
sites. mouches, cancrelats, chenilles, rats, dont il faudra se défendre
plus tard.

« Parmi les insectes quelques guépes, des-abeilles au corselet d'or
(celles-ci bienvenues) bourdonnent déja au-dessus des parterres.

« Des aigles viennent parfois surveiller la basse cour, les corbeaux
ont fait leur apparition . . . . tout le monde animal envoie ses recon-
naissances, et le nombre des sujets qui viendiont s'installer sera fonc-
tion de la subsistance.

« Comme reptiles, on n’a guére observé jusqu'ici que des serpents
de petite taille et inoffensifs ; Pun d’eux, vert comme le s. bananier,
n’est pas venimeux. Aucune rencontre de cobra ou de python ; ce
dernier aurait été vu pourtant a 25 km dans le Nord.

« Enfin quelques sangsues apportées des régions inférieures par
les coolies ou par les chevaux (car elles n’existent plus naturellement
i partir de goo métres), quelques acariens accrochés i de vieux arbres

en saison séche sont & peu prés les seuls parasites désagréables qu'on
puisse avolir en forét »,

Habitants. Ethnographie. — 11 est probable que le massif de I'Elé-
phant n’a jamais été un lieu de peuplement pour les indigénes des
cnf{lrées voisines. On ne retrouve sur les sommets de la chaine, du
n}n}ns dans les parties qui ont été explorées, les vestiges d’aucune
mtf_:, d'a'ucune agglomératiorn humaine proprement dite. Pour les gens
qui habitent la basse région et dont ’esprit est nourri de superstitions
et de légendes, la montagne a toujours cu une sorte de caractére sacreé,
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la renommée d’un pays peu hospitalier, infesté par certaines maladies,
peuplé de génies, d'animaux plus ou moins nuisibles, parmi lesquels
il est dangereux de s’aventurer si 'on ne posséde pas le talisman effi-
cace ou les vertus spéciales qui protégent contre les maléfices. Il sem-
ble que les bonzes, sorciers et saints “ermites, qui passent facilement
aux yeux du peuple pour des étres doués d’un pouvoir surnaturel, aient
pris soin d’entretenir ces croyances populaires pour avoir le privilége
d’habiter seuls dans la montagne. Li ils se livrenl apparemment 4 de
pieuses méditations, & des pratiques rituelles, recommandées par |e
bouddhisme ou la doctrine de Confucius, qui attirent chaque année
aupreés d’eux un certain nombre de pélerins, désireux d’obtenir des
grices particuliéres ou leur initiation aux saints mystéres. Ceux-ci sa-
vent en retour par des cadeaux en nature ou en espéces les récom-
penser de leurs bons offices.

Les personnages dont nous venons de parler n'ont pas toujours été
seuls, toutefois, & occuper la montagne ; de nombreux pirates son!
venus dans les temps passés y chercher un refuge. On dit méme que
les uns et les autres ont fait bon ménage, et qu'a une époque encore
peu reculée de la nétre, des bonzes, transformés en moines guerriers,
auraient cherché a enregimenter ces réfugiés au service de quelque
prétendant, se disant marqué d’un signe royal, pour mener une croi-
sade contre les pouvoirs qui se trouvaient alors & la téte du Cambodge.
Selon le sort réservé a la plupart des entreprises de ce genre, celle-ci
fut éventée avant méme que le projet que nous venons de signaler
et pu recevoir un commencement d’exécution. La police locale,
aussitOt mise en action, eut vite fait de réprimer le complot, et tout se
termina hitivement par 'autodafé d’une petite pagode qui, nouvelle-
ment construite sur le versant situé en regard de Kampot, avait oflert
un abri aux rebelles (1).

Apreés le ermites, pélerins pirates méme que nous avons indiqueés,
comme ayant fréquenté jusqu’ici le massif de I’Eléphant il convient de
citer les nomades ou contrebandiers qui ont cherché & exploiter ses
richesses. Il résulte de nouvelles données, acquises par le Service Topo-
graphique, que sur de nombreux points, particuliérement vers le nord,

(1) Ces faits ne remontent pas a plus de 7 ans. Pour tout ceax qui se sopt passes
antérieusement 4 cette date dans la province de Kampot ou méme dans les mon-
tagnes qui avoisinent la Résidence, eux époques troublées oli notre anmlorité était
encore disputée an Cambodge, voir la trés intéressante Monographie de N.
Rousseau, Résident de France, sur la Résidence de Kampot et la céte cambodgienne,
publiée par la Société ses Etudes Indochinoises (1918).
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ot la chaine se prolonge la montagne est sillonnée de pistes de cher-
cheurs de résines, gutta, gomme gutte, térébenthine, caoutchouc,
cannelle, rotins, tous produits échappant au contrdle au Cambodge et
vendus au Siam & des prix probablement inférieurs ; les Annamites

y recueillaient en outre de nombreux produits médicamenteux et
odoriférants.

Aujourd’hui que nous explorons i notre tour la région montagneuse,
tous ces coureurs de hasard ont & peu pres disparu, et’on ne retrouve
plus guére en parcourant le plateau et ses environs que quelques
vieux ermitages, dont les uns sont déserts, d’autres encore occupés. Les
habitants, comme nous l'avons dit, sont pour la plupart des bonzes
cambodgiens ou annamites. es derniers semblent étre la majorité.
[Is vivent isolément ou en petits groupes dans des trous de roches,
dans les abris naturels qu'ils ont su aménager avec un cerlain art.
Quelques paillottes, adossées aux rochers, complétent 1’habitation.
A Pintérieur on trouve le matériel de menage indispensable ; 4 I'ex-
térieur un petit espace défriché qui sert de jardin, quelquefois méme
des plantations embryonnaires ou des bouts de riziéres, témoignant
d'une intention de colonisation plus marquee. Il est certain que beau-
coup de clairiéres ont du étre produites ainsi, artificiellement, par la
main de 'homme. On s’en apercoit, méme dans les lieux ou celui-ci
n’a fait que passer, sans laisser aucun objet derriére lui, aux traces de
feux qui persistent et aux fougéres touffues qui envahissent le sol. La
présence de ces derniéres, notamment, est caractéristique, car l'on
observe d’une fagon assez constante que ces plantes sont les premiéres
i repousser partout ou la végétation primitive a €té détruite par I'étre
humain. Elles sont en quelque sorte les témoins familiers de son
passage.

Larrivée des Européens a Popok-Vil a amené également un exode
parmi les moines de la montagne. [l en est pourtant resté quelques uns,
et ceux-ci ont eu différentes fois Ioccasion d’entrer en rapporis avec
les représentants de notre administration. Lorsque MM. Gourgand, le
regretté directeur des Foréts, et Bornet directeur du Cadastre ont fait,
pour la premiére fois, la traversée de la chaine en avril 1917, 1ls sont
tombés & Popok-Vil méme, non loin de la cascade, sur un petit cam-
pement de bonzes annamites qui leur ont fourni quelques indications
sur le pays. Si nous avons été bien informé, ceux-ci ont du donner
les renseignements d’assez mauvaise grice, car il nous est revenu qu’on
avait été obligé d’user a leur égard de moyens de rigueur. — Quelques
mois plus tard, M. Vincent, partant & la recherche du lac, s'avisait de
Pl'ﬂfldl'ﬁ comme guides ces mémes Annamites, qui en garantissaient
I'existence en haut de la chaine. Il s’est apercu manifestement, au cour



e g T, e W

POPOK-VIL ET LE MONT BOCKOR 165

de cette tournée, que les deux compéres qui 'accompagnaient cher-
chaient & 'égarer et en voulaient particulierementa sa boussole. Cest
i ce précieux instrument, surveillé de trés preés, qu'il dut de ne pas
perdre le bon chemin et de pouvoir regagner son poste, sans toutefois
avoir atteint son objectif. — Par contre d’autres religieux se sont mon.
trés plus accommodants. Un solitaire habitait, il y a peu de temps en-
core, dans une clairiére a quelques centaines de métres de la maison
forestiére. Les Européens ont constamment trouvé chez lui un accueil
cordial. Aujourd’hui sa demeure est abandonnée : c'est un trou dans
un amas de rochers, oli ne subsistent de I'ancien mobilier que quel-
ques paillottes et des nattes en lambeaux. M. Jubin a visité & piusieurs
reprises la pagode rustique, enfoncée au milien de la forét, que nous
avons décrite d'aprés nos souvenirs au chapitre précédent, il a connu
le gardien qui I’habitait. Il a méme eu la bonne fortune de le voir ofli-
cier. Cet homme, un Annamite, vivail en communauté, discrétement,
avec quelques autres ermites des deux sexes. Il a été impossible a
M. Jubin de rencontrer les femmes & la maison pagode, sous le pré-
texte assez suspect, donné par lofficiant, que ces femmes, momenta-
némcat souillées par le sang, étaient impures, el ne pouvaient sans
profanation s’approcher des autels Ce curienx point de doctrine, §'il
existe réellement dans la religions des honzes annamiles, serait a rap-
procher de la tradition mosaique qui excluait, dans les mémes condi-
tiong, la femme des lieux saints. — Enfin M. Jubin a encore découvert
aux Cent Riziéres une autre bonzerie, dite des (Quatre Grottes, ot les
habitants sont_restés.

Il v a lieu de croire que le plateau et les autres parages de la monta-
gne se peupleront peu & peu, quand les Européens y seront compléte-
ment installés. Nous venons d’apprendre qu’un petit village d’Annamites
s’est récemment établi sur le versant de Kam-chay & 650 m. d’altitude.

Aménagements. Exploitations. — Pendant le temps que nous
avons passé a parcourir la région de Popok-Vil, et au cours de conver-
sations que nous avons eues avec ceux qui 'ont connue ou habitée jus-
que la, il nous a semblé que certains travaux s’imposaient dans le but
d’embellir ou d’assainir le pays, et de le mettre en valeur. Ce sont des
questions que nous ne saurions trancher nous-méme, mais que nous
livrons aux réflexions des techniciens.

19 — Le déboisement partiel de certains secteurs de forét trop touf-
fus, ou il est difficile de circuler, une sélection entendue des arbres et
des plantes assainiraient les lieux et donneraient au paysage un bien
plus bel aspect. La forét, comme chacun sait, retient Phumidité sous
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<es frondaisons et ses ombrages, Phumus fermente 1a ou la végétation
pourril et repousse a mesure, trop épaisse pour laisser pénétrer I'air
et le soleil ; les moustiques absents pour I'instant de la forét de Popok-
Vil pourraienty trouver un jour, attirés par I'homme et les animaux
qui le suivront, un habitat favorable ; ¢’est 1a un risque a éviter. Elaguer
les broussailles, supprimer les arbres inutiles, en un mot faire de la
forét claire, rend le sous-bois non seulement plus praticable et plus
agréable & la vue, mais aussi plus salubre. Nous croyons qu'il y aurail
dans les bois de Popok-Vil pas mal d’espéces sans valeur a sacrifier,
sans que les amis de la forét eussent trop A le déplorer. Les arbres a
bonnes essences y gagneraient un développement meilleur. On pour-
wait chercher a obtenir par endroits des peuplements de chénes, de
noyers, de chataigners, dans d’autres des peuplements de saos, de gom-
miers-guttiers, de canneliers ou de badianes, et par ailleurs enfin réaliser
de véritables sapiniéres. Gelles-ci seraient désirables au double point
de vue de leur action bienfaisante sur I'atmosphére et de U'effet décoratif
ajouté au paysage. Ges grandes réunions de coniféres, qui demandent
53 étre mises en valeur, sont en effet un des traits de ressemblance les
plus frappants qu'ofire la végétation de Popok-Vil avec la flore des pays

temperes.

90 — L’asséchement des terrains humides, le comblement des mare-
cages ou des lourbieres, qui existent dans certains coins du plateau,
est une autre amélioration conseillée par I'hyziéne. Des parcelles de
terrain, des clairieres peu éloignées du poste forestier restent détrems-
pées pendant la plus grande partie de 'année : les unes sont des dépres-
sions ou des cuvettes ou les eaux de pluies saccumulent sans trouver
d’écoulement, les antres sont de simples surfaces inondées par I'exce-
dent de la nappe d’eau souterraine qui s'étale sur son litargileux a une
faible profondeur dans le sol. Enfin certaines parties déclives, situees
en bordure des crétes. regoivent le trop plein des torrents, lorsqu’ils
débordent. Ces terrains saturés d’eau pourraient étre drainés par une
canalisation quelconque. 11 suffirait sans doute, pour atteindre le but,
d'un dispositif peu compliqué, forme de caniveaux et de fossés relies
indirectement aux cascades. Ce systéme d’écoulement nous parait
devoir étre applicable surtout dans la zone qui entoure la station cen-
trale du platean. Combiné avec un systéme de vannes el de barrages
convenablement aménagés, il permettrait d'irriguer les terrains a volon-
16 el les préparerait ainsi a la culture.

3o — Plantations et eultures. — Elles contribuent pour uné large
part & assainir un pays. — A Popok-Vil le défrichement des clairieres
<era vite fait. Nous croyons qu'une grande partie des terrains humides
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pourra, sous les conditions que nous venons d'indiquer, se préter a des
essais de riziéres. Leur réussite,si elle a lieu, aménera sans doute les in-
digénes surle plateau, et peu a peul'on verra des villages s’établir dans
les alentoursdu poste administratif.— On peut tenter aussi de faire des
prairies artificielles. L’établissement en serait peut étre coliteux, vu la
nécessité d'importer les graines ou le gazon ; mais I'élevage du bétail,
qui est appelé & prospérer sil’on a de bons paturages, peut devenir une
précieuse ressource pour le pays.

Enfin il suffirait, croyons nous, d’amender convenablement le terrain
par des engrais appropriés ou méme par le simple apport de cendres
résultant de Pincinération des herbages, pour que I'on plt essayer les
culturesles plus variées. Cilons le café, le thé. le quinquina, les céréales
de toutes sortes, la canne a sucre, divers arbres fruitiers parmi les-
quels figuraient certaines espéces de France, telle que la vigne, enfin
aculture maraichére qui semble avoir donné jusqu’ici, entre les mains
de M. Vincent et entre les mains du chef de la concession agricole, les
meilleurs résultats.

ho — Les autres aménagements et exploitations de diverses natures,
que nous voulons indiquer dans ce paragraphe, aurent pour but de
tirer parti des ressources locales du pays et d’assurer le confort des
établissements européens.

La belle terre & briques dont nous avons fait mention dans le sous
sol de la montagne contient par endroits une poudre fine, blanche,
analogue au kaolin. On pourrait 'employer avec avantage pour des ou-
vrages de céramique, de poterie ou de statuaire. Elle servira surtout a
construire de belies maisons.

Celles-ci devront étre orientées de maniére que les grandes fagades
ne recoivent pas les vents de moussons, ¢'est-i-dire &tre orientées vers
le N-O et le S-E, Elles seront pourvues de murs épais, de vitres et de
cheminées ; point n’est besoin de moustiquaires & l'intérieur, les in-
sectes piqueurs n’existant pas.

L’approvisionnement en eau potable sera réalisé de plusieurs facons,
suivant les emplacements, soit en creusant des puils, soit en captant
PPeau des sources (ex. le puits naturel situé & mi-chemin entre les cas-
cades et le Bokor), ou celle de certains trapéangs, ou encore celle du
torrent de Popok-Vil et des autres cours d"eau découverts depuis peu, tel
celui que nous avons déja cité au voisinage du kilom. 22. — La ques-
tion reste un peu inquiétante pour le Bokor qui n’a pas de point d’eau
sur place utilisable en saison séche. Toutefois elle est loin de paraitre
insoluble, car il tombe 4 métres d’eau par an a Popok-Vil et probable-
ment autant dans les parages du Bokor ; avec une telle pluviosité, et

i1
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un peu d’argent, on ne peut manquer certainement de trouver un dis-
positif pour alimenter la station. La commission des travaux de Popok
Vil, qui s'est réunie le 2 juin & Kampot, a étudié particuliérement lé
probléme d’une adduction d’eau au Bokor. Deux solutions sont en pré-
sence : I'une, proposée par M. le sous-ingénieur Fabre, a réunile ma-
ximum de suffrages ; elle consisterait 4 canaliser jusqu’a la station un
petit cours d’eau, affluent probable de la riviére de Popok-Vil, décou-
vert récemment par MM. Boutier et Belou, et reconnu par M. Fabre
lui-méme A 1 kilom. environ au Nord des 5 Jonques. On y trouve de
I’eau courante a toute époque de I'année ; mais vu le dénivellement de
ce point, & peu prés 150 métres, il reste & savoir i le débit sera suffi-
samment important, et capable de répondre a tous les besoins d’'une
forte agglomération, pour permettre I'installation d’une usine ou d'un
autre moyen d'élévation quelconque jusqu'au Bokor. Cette question
reste donc en suspens pour 'instant, et lautre solution, envisagée par
M. Jubin, mérite & son tour de retenir I’attention. 1l s’agirait d'utiliser
la réserve d’eau du petit trapeang situé au voisinage des 5 Jonques
(v. la carte) et de la détourner par un barrage et une dérivation de son
écoulement naturel dans le Chos Prom. Cette cuvette de réception des
eaux pluviales est plus rapprochée de la station et a une cote plus éle-
vée que le point d’eau précédemment envisagé, mais une partie de son
contenu (4 partir de 800 m. c.) se perd au-dessus du bas-seuil qui la
fait communiquer avec le Chos Prom, etelle s’épuise dans les moments
de grande sécheresse entre janvier etavril. Un large barrage au-dessus
du seuil pourrait obvier & ce double inconvénient : il éléverait I'eau a
fleur des berges et permettrait sans doute d’en conserver une quantité
suffisante pour alimenter le poste en tout lemps. Il est vrai que cette
eau demi-stagnante ne peut valoir pourlaboisson la belle eau vive qu'on
nous a promise par ailleurs. Elle restera du moins, si ’on renonce a
aménager le trapeang, comme supplément précieux & uliliser pour des
usages secondaires, tels que toilette, lessive, arrosage des jardins, en-
tretien du bétail, et méme travaux de maconnerie... Les 2 figures
ci-dessous montrent le dispositif que nous venons d’exposer.

A défaut de P'une au l'autre de ces ressources on en sera réduit a
transporter I'eau au moyen de camions cilernes.

Les cascades offrent une force motrice & utiliser grice a laquelle
pourront fonctionner des usines, usine d'éclairage électrique, machi-
nes élévatoires, etce,..

Le ravitaillement et les transports indispensables & I'existence des
stations se feront facilement par les moyens de traction qu'on peut
employer sur route. La possibilité d’avoir du poisson frais, grice aux

groupements et aux villages de pécheurs qui s'échelonnent le iong de
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la cote, indépendamment du poisson d’eau douce provenant des rivié-
res du massif, sera un avantage de plus ajouté au bien étre de ceux qui
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séjourneront sur la montagne. — En ce qui concerne les communica-
tions avec la mer, il y aurait méme lieu d’envisager I'installation d’un
cible transbordeur aérien (1) & double voie, une voie de montée et
une voie de descente, reliant directement le haut de la montagne avec
le rivage. On fait descendre une benne tandis que Pautre monte. Ce
dispositif, installé prés du col des Nuages dans la chaine Annamitique,
donne & peu de frais un rendement excellent.

On voit par cet exposé des conditions d’habitabilité de la montagne
que tous les avantages se trouvent réunis 4 Popok-Vil pour y fonder
une belle capitale d'été.

(1) Le projet était déja mis & I'étnde & la Résidence supérieure au moment ou
nous écrivions ceci. Un ingénieur est actuellement sur les lienx et fait le tracé de
la ligne. Les travaux poar la pose du fil commenceront sans doute prochainement,
— Une rectification doit &tre apportée a notre texte : en effet la communication ne
sera pas établie avec le rivage, on a jugé plus expédient de relier le cible a la
vallée de Kam-chay, au point méme ot se trouve Kampot.
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CHAPITRE 11

Le plateau et son climat.

Dans les chapitres précédents nous avons donné quelques apergus
rapides sur la configuration du plateau de Popok-Vil, cette surface
plane de plusieurs kilométres carrés qui s’étend au-dessus du Massif de
Eléphant dans le secteur allenant & Kampot. Elle est délimitée, avons
nous dit versle S et le S. O. par la créte maritime, et sur les autres
cotés par un échelonnement de sommets de plus de 1.000 métres qui
indiquent sur sa périphérie une ligne de créles a peu prés ininterrom-
pue. Ce cirque de collines, avons nous dit encore, constitue une bar-
riére protectrice, une sorte de rempart qui amortit les vents en ne
laissant accéder qu’une brise agréable sur le plateau, de méme qu’'elle
oblige les nuages & rester suspendus & une assez grande hauteur au-
dessus de ce dernier. L’aire comprise a I'intérieur de ce rempart est
en contre-bas; elle se maintient & peu prés partout a une altitude
moyenne de Qoo & 925 métres ; elle est ceinturée par une lisiére de forét
assez dense, et formée sur foute son étendue de larges espaces décou-
verts, simples clairiéres séparées les unes des autres par des rideaux ou
des patés de forét de faible épaisseur.

Le plateau de Popok-Vil étaat, de par sa position privilégiée, abrité
. des intempéries et pouvant, ainsi que nous l'avons fait remarquer,
fournir un emplacement de choix pour une station de malades, il n’est
pas inutile que nous apportions ici des notions plus précises et plus
détaillées sur son climat. Nous ne craignons pas d'affirmer d’ores et
déja que les conditions climatériques qui se rattachent a son exposition
heureuse au sommet du massif font de cette région un véritable éden.

Avant d’aborder ’étude spéciale du climat de Popok-Vil, il est bon
de connaitre les conditions météorologiques qui régissent en général

tous les climats de montagne. On peut les ranger sous la rubrique de
lois de P'altitude. Ce sont les suivantes :

19 — La pression baroméirique diminue en moyenne de 1 centim.
par 10 métres d’ascension.

20 — La température baisse environ de 00 50 & 0° 73 par 100 métres
d’élévation (C’est ce qu'on appelle le gradient thermique de Loisil).
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30 — La somme annuelle des précipilations (qui sous les tropiques
se limitent aux seules eaux pluviales) augmente avec I'attitude jusqu’d
1.200 métres, altitude extréme des nuages, aprés quoi elle va en dimi-

nuant de plus en plus.
Partant de ces donnés fondamentales, nous allons pouvoir dégager

facilement les caractéristiques du climat de Popok=-Vil.

Il convient toutefois de faire des réserves sur les moyennes que nous
apporterons, aussi bien pour la température que pour la quantité des
pluies, car nos observations ne portent que sur une seule année ou
plutdt sur un seul cycle annuel. Elles ont été prises de juillet 1917,
époque de la fondation du poste européen, a juillet 1918 avec toul le
soin et toute la continuité désirables. Ce sont donc de simples indica-
tions, mais des indications utiles et sur lesquelles il est permis de
tabler, car les conditions météorologiques particuliéres & Popok-vil ne
sauraient varier beaucoup, si I'on s’en rapporte aux nouvelles consta-
tations qui ont été faites postérieurement a la période que nous avons
envisagée,

Tempéralure. — La loi de la température pour altitudes, celle que
nous avons désignée par le terme de « gradient thermique de Loisil »
peut s'exprimer ainsi & propos du massif de I'Eléphant.

A mesure que I’on s’éléve sur le massif, la température diminue de
10 par 130 métres.

La température moyenne de Popok-Vil pour I'année entiére est de
1909 (en chiffre rond 200). C'est la température du printemps de
France. Toutes les personnes qui ont séjourné a Popok-Vil ont éprouve
celte impression. Comparons la avec celle de Kampot et celle de Pnom-
penh (rivage maritime et centre du Cambodge) ; nous aurons :

Temp. moy. de Popok-Vil = 1999
— — de Kampot = atog (diff. 79)
—  — de Pnom-penh = 2707 (diff. 708)

On voit que la différence est considérable (79) entre le bas et le haut
de la chaine. — Kampot présente une véritable température tropicale,
et n’est rafraichi que par intermittences, arlificiellement pour ainsi
dire, par la brise de mer, tandis que Popok-vil jouit d’une fraicheur
naturelle durant 'année entiére.

Nous allons donner maintenant une série de tableaux et de graphi-
ques, qui permettront au lecteur de se rendre compte des variations
thermomeétriques enregistrées pendant les 12 mois du cycle annuel

qui a fait objet de nos observations.
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1o — Yoici d'abord les moyennes de températures, diurne et noctur-
ne, qui ont pu étre établies de quinzaine en quinzaine (d'aprés des

notations quotidiennes prises i peu prés réguliérement toutes les 2
heures le jour, et de une & deux fois la nuit).

TABLEAU A

Températures mayennes du jour et de la nuit.

MOYENNE 4: MOYENNE
MOI3 |
DE JOUR , DE NUIT
#—_.__-—l__
= | |
: 1er quinzaine. | 212 b '|
l Juillet 1917 z 28 5 G i
| ( 1er quinzaine. 22, 2 |
' Aolit ¢ 2° — 22, © 1
, ier quinzaine.|  21. 2 |
Septembre g 2 Lo l
ier quinzaine.| 21. '5
| Octobre %3. _‘ o |
_ 1er quinzaine. 20, b EI
\ Novembre sl;ﬁ - gt I
" Ohcomhis zwr guinzaine. 19. 6 :
R 19. 9 | ‘
' Janvier 3 cor quinzaine.| 18. 3 | 14. 6 (moyenne la
\ 1918 . = 19. 1 ! ; plus basse)
! _ per quiutainﬂ. 19. 8 1[ .
| Février 3“' = - Ig- 6
1 ar . . :‘ 1J« 1
| Mars i;. quame‘ :; g - 18. 2
Avril 1er quinzaine., 22, 6 | iy ¥
'| 3 B == ) 9 o :
. . ' ! l.g--
' 1er quinzaine.| 22. 7 (moyenne la
\ Mai ; | 7 plus haute) . 2.6
ae P ! 9%. 3 ] 20. ©
s gl"l' guinzaine | 21. 5 | 19. B
‘ a* - | 204 7 | 19. 1
| i

—— = e == ————————
— =

Dés le premier coup d'ceil jeté sur le tableau qui précéde, on esy
frappé des faibles variations quaccuse le thermométre, non seulement
dans le,courant du méme mois, mais aussi d’un MoOIs a l'autre. La
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température de Popok-Vil, considérée & chaque saison, est par excel-
lence ce qu'on peut appeler une température égale.

Le - tableau et graphique qui vont suivre démontreront d’'une fagon
plus claire encore I'exactitude de cette proposition.

90 —- Dans le tableau ci-aprés nous donnons la température moyen-
ne de chaque quinzaine et celle de chaque mois de l'année, telles
qu’elles ressortent des multiples observations journaliéres .

TABLEAU B

Moyennes des tempéralures pour chaque quinzaine et chaque
mois de l'année.

e ————— e ———————————————— e e e —— —— - = —

MOYENNE MOYENNE
MOIS DE LA DU
QUINZAINE . MOIS
e ———— I ———— A .
ool ° 5
Juillet 1917 ?;:: qumjama. ::. 4 21 4
Aaki ‘21;- quiujaina. :: : i e
inzaine. . 5
Septembre g;:r quam s 21. 2
jer inzaine. 20
Octobre 2 I.'.[lll.l-]i 2':‘ 2 20, 1!
¢ 1er guinzaine, 2. O
Novembre ¢, qm__ [;_ 6 19. 4 |
Décembre % ;:r qnirfama. :g ; 18. 4 :
Janvier § ler quinzaine. 6. 5 6. 8
1918 L 2° - 17. ©
ler qui e. :
Février i ._n.r qmizam :; E 17, 3
fer guinzaine- . .
Mars e ' T ;22 20 0 |
. * |
{er quinzaine. ;
Avril “ i " ‘?" 3. 8 |
Mai 3 l:: q'l.lilliiitlﬂ. ::. ﬁ 21, &
Juin t‘l;;r quifaine. ;:' i 20. 2
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Ces notations successives sont schématisées dans le graphique
guivant :

GRAPHIQUE
Des températures moyennes pendant les 2 mois.

Juill, Aot Sept. Oct. Nov. Déc. Janv. Févr. Mars Avril Mai Juin

E=—
250 1 =
- .

220
210 +
2090 t
v mem 4_L_‘ g
180 ‘ i _J_*A ' :
| E :
i - : i
160 . - ' | J : ;
I : | BENESE P |
3 mois 6 mois tempérés = 20° 3 mluis moyens
les plus chauds et au-dessous (arriére saison)

(période optima)

30 — Aprés avoir donné les températures moyennes, il convient
maintenant que nous indiquions les écarts de températures, c'est-a-dire
les extrémes en minima et maxima, qui se sont présentés au cours de
chaque quinzaine d des jours différents.

Disons pour permettre une juste interprétation de ce nouveau
tableau que les extrdmes supérieurs correspondent & des coups de
chaleur de courte durée, survenant en général vers 4 heures du soir,

tandis que les extrémes inférieurs sont plus stables et amenés pro-
gressivement.
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TABLEAU C

Températures exirémes de quinzaines a des jours différents.

NOIS 1 MINIMA § MAXIMA

. | e —————————

{ ser quinzaine. 18° 2
Juillet 1917 § ,,  _ B .
1er quinzaine’| 16.
Aot W o g
jer qnmzama 18. o
Septemhre { 6. o
per qumzamﬂ 17. ©
Octobre g : £ o
jer gainzaine 16.
Novembre 3 e . 11'3
Décembre % :r qumzame :;- Z s
Janvier jer qumzam& 10, 9 ;D
1918 }1' 10, 5 1
jer quinzaine. 7. 1 (P Lgﬂtl:t::;ﬂli B
Février t . o
b 4] ?‘.
2
1er quinzaine 14. 2 Lh a
e P 5. 8 so. 8 hmiztny
y jer qumzama' 15. o 27. 4
oo Zze 15, 2 27. ©
: = qnm:ame. 16. 9 27. ©
i i 26 18. 1 27. 3
Juin rer qumume. 15. 9 28. 1
% b L 17+ 9 25. 9

ko — 1l nous reste enfin & consigner les plus grands écarts qui ont
été constatés dans la méme journée, au cours de chaque quinzaine,
pendant les 12 mois.

Ces écarts quotidiens sont les plus importants 4 retenir, en ce qu'ils
peuvent avoir un contre-coup direct sur la santé des gens par leur
brusquerie. Des personnes délicates se sont trouvées gravement affec-
tées dans certaines stations de montagne consacrées pour leur hygiéne,
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par suite de passages lrop subits du chaud au froid et vice versa.
Nous verrons qu’'a Popok-Vil ceux-ci ne présentant rien d'excessif, et
qu’en particulier ils sont beaucoup plus modérés que ceux qu'on a
enregistrés dans d’autres stations de I'Indochine.

TABLEAU D

Ecarls de lempéralures journaliéres (le plus grand de chaque
quinzaine dans la méme journée).

=
E—— _— - — — e T — e T— ———— e ———E—
e = s —_—

DATES MINIMA MAXIMA ; ECARTS \
e — | e—— | ———————————
3 juillet 1917 19° 2 25° 8 4° 6
17 — 20. 2 29, © 4. 8 \
10 aolt 19. 5 24+ 1 4. b
21 — 19+ © 2. 8 5. 8 |
11 seplembre 18. 9 25. § 6. 5
o S 19. 9 26. 5 7 © k
| 14 octobre 18. o 26. 7 8. 7
24 — 15. 0 27. 2 13, 2 l
1¢T novembre 18. 8 2%. 9 5. 1 l
21 — 12. © 23. 7 11. 7 l
11 décembre 10. § 22, 1 11. 7 |
21 — 15. 7 25. 9 10. 2 \
15 janv. 1918 11. 2 22. 9 11. 7
27 YA 13. 9 25. 1 i1e 2
7 février 11 2 27. 6 10, 4
20 — 8. 0 24. 9 16, 9
8 mars 16. 9 27. 8 10. 9
2§ — 11. © 28. o 17+ o (écart maxima
conslaté)
12 avril 17+ 2 29. 4 | 10. 2
19 — 13. 7 23. Q9 10. 2
g mai 8. g 27. 0 8. 1 l
3: - 19. 9 27. 3 7. 4
3 Juin 16. o 27. 3 ile B
4 s 18. 4 24+ 9 6. 5 |

Nous croyons devoir le répéter, les quelques grands dcarts indiqueés
dans ce _tahlem{ sont exceptionnels. Les écarts habituels de la tempeé-
rature journaliére se maintiennent en général en dega de 100. Point
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de ce ces sautes brusques de température, que craignent les poumons
délicats, de tes coups de froid subits qui peuvent aggraver une bron-
chite ou la faire dégénérer en fluxion de poitrine.

Voici d’ailleurs pour chaque mois le nombre de journées ot I'on a
enregistré des écarts supérieurs a100:

Juillet 0 journées (écarts au-dessus de 10°.)
Aolt o - —
Septembre o — -
Octobre 2 — —

Novembre 1 — —
Décembre 3 — v’

Janvier 8 — —
Février 15 — B
Mars 8§ - -~
Avril 2 — —
Mai 0 — a8
Juin 1 — i
fo journées (écarts au-dessus de 109°)

Ce total de 4o journées pour des différences de températures supé-
rieures 100 est 4 peu prés négligeable, considéré par rapport & la durée
de 'année entiére.

Il est intéressant maintenant de comparer les variations de tempé-
rature de Popok-Vil avec celles du Lang-Bian. Nous emprunterons les
éléments de celte comparaison & un petit ouvrage fort bien fait de M.
Pierre Bouvard, professeur en Cochinchine, surlastation du Lang-Bian.
Cet auteur donne sous la forme d’un graphique:

19 les maxima maximorum ;

90 les minima minimorum mensuels — relevésa Dalat (d’aprés un
rapport de Monsieur I'Inspecteur général des Travaux publics Constan-
tin, paru dans la Revue Indochinoise année 1916).

Nous reproduisons ici ce méme graphique en changeant simplement
ordre de sucession des mois, et en inscrivant les courbes de Popok-
Vil entre celles du Lang-bian. ERGTNS
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GRAPHIQUE COMPAKATIF

pour montrer les écarls extrémes de lempérature
au Lang-Bian et a Popok-Vil.

- — - . > . r—
- L= - 3 E [ o - a
-=4 - E- > = o E ® e - = ‘S
- 75 - . = oy e = - = £
r——qp-—l—-#—__———T—_
350 | L
300
"" “'H. -
‘.'15“' -._,....-—"' — i S | s -...-" i
200 =

s == e e — !

en noir wesssssmmm courbes du Lang Bian.

en rouge s courbes de Popok-Vil.

Ce graphique nous montre :

1o — que les extrémes chauds sont constamment plus élevés au Lang-
Bian qu’a Popok-Vil;

20 — que lesextrémes froids sont constamment plus bas au Lang-Bian
qu'a Popok-Vil ;

30 — que par conséquent les écarts de températures sontsensiblement
plus grands dans la station de Cochinchine que dans celle du Cambodge.

En effet il arrive, comme nous l'indique 'ouvrage sur le Lang-Bian,
que des différences de 32° se produisent parfois & Dalat dans la méme
journée, tandis qu'on n’a jamais enregistré plus de 17° 2 Popok-Vil
dans le méme laps de temps. La température y serait donc plus cons-
tante.

Ceci sans doute doit s'expliquer par l'altitude moindre de la station

eambodgienne (920 métres au lieu de 1.500 meétres, celle du Lang-Bian)
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qui comporte un équilibre plus stable du thermométre. Celui-ci est 4
la fois moins sollicité de descendre au voisinage de oo par suite du
rafralchissement de la nuit et de monter au voisinage de 300 par suite
de l'insolation de la journée. — C’est un avantage incontestable en
faveur de Popok-Vil, et sans vouloir médire de la station du Lang-Bian,
dont nous savons tout I'attrait et la réputation de salubrité entiére-
ment justifiée, nous croyons pouvoir affirmer que sous les lattitudes
tropicales que nous habitons une trés haute altitude n’est pas indis-
pensable pour trouver le bien-étre ; & ce point de vue donc I'élévation

de notre plateau entre goo et 1.000 métres nous parait étre ’altitude
oplima.

Des observations suivies n’ont pu étre prises jusqu'ici sur les autres
points du massif, pour comparer leur tlempérature avec celle du plateau.
Disons simplement, comme indication approximative, qu’il y a en mo-
yenne une différence de 1° 2 en moins au Tiong Poch et au kilométre

23, et d'une fagon générale sur toutes les crétes exposées aux vents de
la mer.

Humidité — Hygromélrie. — On a prélendu que Popok- Vil était
trop humide pour étre vraiment sain et agréable & habiter et que cette
humidité se manifestait par des signes objectifs, tels que impossibilité
de sécher les briques crues a I'air libre, impossibilité d’enflammer les
allumettes sur les boites le matin, humectation apparente des véle-
ments,étoffes de toile, cuirs et objets divers d'usage quolidien, dépotde
moisissures sur ces mémes objets, mousses sur les arbres, etc.... Tout
ceci, nous ne craignons pas de le dire, procéde d’'un empirisme mal
interprété, et a créé une légende absolument injustifiée.

Et d'abord, il convient, pour juger de 'humidité qui régne sur le
massif, que on fasse la disdnction des lieux, c’est-a-dire un départ
entre les crétes exposées &4 la mer et le plateau qui se trouve en
retrait.

Les phénomémes extrémes énumérés plus haut, ont pu étre obser-
vés au kilom. 22 et aux 5 Jonques. Mais ils sont transitoires, liés & la
formation des nuages et & la pluviosité sur le versant maritime. Ils sont
limités 4 certaines périodes de 'année, alors que les hautes falaises
subissent tous les efforts de la mousson, comme pour en proléger le
plateau intérieur, et font ainsil’office de véritables « barriéres climati-
ques ». Ils disparaissent en général complétement avec la venue de la
saison séche.

Mais laissons sur ce point s'exprimer M. Jubin, qui a habité tour &
tour les créles et le plateau.
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« A Popok-Vil, les nuages pluvieux viennent exclusivement du ver-
<ant maritime en mousson de suroit, ils franchissent la créte des falai-
ses, poussés par les vents réguliers ou méme happés par 'atmosphére
supérieure, dont la température et la pression sont moindres, apres
une période de formation plus ou moins rapide et d'accumulation plus
ou moins épaisse sur les déclivités de la montagne.

« Les aspects sont changeants et parfois curieux. A certains moment
la masse blanchitre s'étend & une altitude inférieure, et masque com-
plétement la mer, son rivage et ses iles ; c'est a peine si quelques trai-
nées légéres et semblables a de la fumée viennent lécher le bord des
crétes ou suivre méme au gré de la brise les dépressions du terrain
pour disparaitre presque aussitot.

« Au-dessus de la téte c'est le ciel bleu, les nébulosités grises et
blanches.

¢ Un instant aprés,suivant I'expression d’un voyageur,le merveilleux
paysage marilime reparait & la fagon d’un cliché photographique
dans le bain révélateur.

« . . . CertesI'humidité régne au milieu des embruns.

« A certaines époques, le promontoire des cinq Jonques, qui s’avan-
ce en plein dans la mousson comme 'avant d’un navire dans la l'ou-
ragan, semblait intenable sous le vent et la pluie, et cependant la
paillotte & la toiture élancée, construite par les premiers pionniers de
la montagne, a résisté depuis plus d'une année, el les moisissures,
qui devaient finir de la meitre en lambeaux, ont disparu aprés les
derniéres pluies de septembre ».

Le plateau abrité, comme on I'a vu, par les hautes falaises qui le sé-
parent des larges horizons du golfe, quoique copieusement arrosé 4
époque des pluies par les nuages qui escaladent la chaine au-dessus de
lui, est habituellement sec dés que les eaux cessent de tomber. Les
nuées, qui le dominent, restent, comme nous I’avons dit, suspendues
A une hauteur assez grande,les condensations sont rares au niveau mé-
me du sol ;il y arelativement peu de brouillards et assez peu de rosée
sur tout le territoire qui lui appartient.

Le psychrométre, qui a servi & prendre les mesures hygrométriques
A la station centrale de Popok-Vil, témoigne dailleurs de cet état de
sécheresse habituel de I'atmosphére. — Qu’on nous permette de dé-
crire en quelques mots ce petit instrument qui est un des plus ingéni-
eux et des plus précis parmi les nombreux hygrométres en usage au-
jourd’hui. Il consiste essentiellement dans I'accouplement de deux ther-
mométres, un thermométre sec et un thermométre humide. Ce dernier
a sa cuvette enveloppée dans un petit linge de gaze mouillé. L'évapora-
tion qui se produit 4 la surface de ce linge détermine une réfrigération
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qui a pour effet de faire baisser la colonne de mercure dans le
thermométre humide. Ces deux phénoménes, évaporation et réfrigé-

ration, sont en raison inverse de la quantité de vapeur d’eau contenue,

dans ’atmosphére, d’autant plus accentués que latension de cette va-
peur d’eau est plus faible, que I’air environnant est plus sec. Il suffit
donc de lire parallélement les deux thermométres ; la différence de
leurs températures indique la déperdition de vapeur d’eau ou plus exac-
tement son degré de raréfaction dans le milieu extérieur ; elleindique
en un mot I'état de sécheresse relative de ce dernier. Cette diflérence
qui est nulle lorsqu’il y a saturation, c'est-a-dire lorsqu’il pleut, va au
contraire en s'accusant de plus en plus & mesure que I'air devient
plus sec. — A Popok-Vil des différences de 4o et méme de 50 ne sont
pas rares, ce qui indique & ces moments 14 une trés faible teneur en
vapeur d’eau dans air de cette région.

I serait toutefois difficile de déterminer la moyenne hygrométrique
de Popok-Vil, comme on le fait souvent & propos de certaines régions,
d’une facon toute artificielle, on peut le dire. En effet I’humidité atmos-
phérique est chose essentiellement variable. Il n’y a pas pour l’expri-
mer de constante journaliére. Elle varie tout d’abord avec la tempéra-
ture et par suite avec les moments de la journée: c'est le matin, aux
heures les plus fraiches, qu’elle est & son maximum, il y a condensa-
tion, brouillard et rosée ; puis elle diminue & mesure que le soleil mon-
te et dissipe les vapeurs. Elle varie encore avec les saisons : il y a satu-
ration i I’époque des pluies tandis que loute humidité perceptible dis-
parait pendant les mois non pluvieux.

Tout ce que I'on peut apporter d'intéressant sur I'état hygrométri-
que de Popok-Vil consiste en des notations trés générales prises de mois
en mois a 'aide du psychrométre.

Si nous exprimons par 100 la tension maxima de la vapeur d'eau dans
un cube d’air donné,c’est-a-dire sa limile de saturation (I'absence to-
tale de vapeur étant représentée par o. chiflre tout théorique, car la
sécheresse absolue n’existe jamais, méme dans les plus régions les plus
désertiques) nous pouvons exprimer par 60 (chiffre généralement
admis) le coefficient minimum d’humidité propre a I'air des pays
tempérés. Partant de cette donnée, nous dirons d’apres nos observa-
tions prises a Popok-Vil que en aoit (période pluies) le
gosfioient ek, <5 b U o VO S el sl et N e
(il y a & peu prés saturation) en décembre le coeft. tombed. 72
en Janvier (mois le plus sec)il n’est plus que de . « - 97 1/2
o G R s
SN U ramontel . = i aovel e e e 85
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* La moyenne entre ces coefficients dissemblables, qui varient avec
les mois de 1'année, serait 73. Nous pouvons donc considérer ce chiffre,
d’une fagon tout  fait arbitraire, redisons-le, comme le degré hygro-
métrique moyen de Popok-Vil. C’est un coefficient d’humidité trés
normal dans lequel 5 mois de pluies abondantes sont heureusement
compensés par 7 mois de sec, on ne peut plus agréables & supporter.

Pluies. — La pluviosité est trés grande a Popok-Vil, mais elle est
presque limitée & 6 mois de Vannée. Il y a en somme dans ce pays une
saison des pluies, comme c'est la régle sous les tropiques. La tombée
d’eau a atteint 4 m. 293 pendant la période qui s'est écoulée du 1°r
juillet 1917 au 30 juin 1918, — 3 m. 890 pendant I'année 1918.

L’abondance inaccoutumée des pluies qui arrosent le massif de 'Elé-
phant n’a rien toutefois qui surprenne le méléorologiste.

Les chaines de montages et particuliérement celles qui se déroulent
le long des cdtes sont, avons-nous dit, de véritables « barriéres clima-
tiques ».

En ce qui concerne la pluviosité qui est toujours plus grande sur ces
cotes élevées que partout ailleurs, voici ce que dit De Marlonne, dans
son traité de Géographie physique:

« Dans les pays soumis au régime des moussons ’abondance des pluies
est accrue par le passage des vents de la mer sur la terre et leur beurt
contre les hauts reliefs qui bordent le rivage (commeil en existe pres-
que tout le long de Océan Indien). La moyenne des précipitations est
toujours bien supérieure a1 métre. La transition entre les deux saisons
__sdche et humide — est marquée par de violentes perturbations
atmosphériques, orages, trombes, typhons (1) ». Et plus loin il con-
clut : « Les zones maritimes sont donc toujours plus nébuleuses et plu-
vieuses que les autres. »

Nous savons d’autre part que la somme des précipitations (qu'il
sagisse de pluies, neige ou gréle) s'accroit progressivement avec l'al-
titude jusqu’a 1.200 0u 1.400 métres au plus (limite extréme des nuages)
aprés quoi c'est V'inverse qui se produit. On peut donc renouveler, en
I'appliquant aux montagnes, la formule que nous venons d’énoncer a

propos des zones maritimes, et dire : les montagnes sont en général

(1) Tout le monde s’est aperguet a eu plos on moins A souffric des orages chargés
d’électricité qui se déchainent pendant celte période transitoire (mai-juin). Les gros
orages ?m..cumpagnés de coups et roulements de tonnerre ont été rarement observés
jusqu’ici @ Popok Vil. On a noté cependant en juin 1918 une forte tempéle ayant
{LT::ﬂlsil::Slﬂ platean 52 centimétres de pluie en 36 heures (observation rapportée
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plus nébuleuses et pluvieases que les plaines. — Le méme auleur
ajoute : «la pluviosité est pius forte et augmente en moyenne plus
vite sur les montagnesrelativement peu élevées telles que Vosges, Forét
Noire, Bohéme, que sur les grands massifs des Alpes ». Le massif de
I'Eléphant rentre dans la premiére catégorie qui vient d’étre citée. —
Voilia donc amplement de quoi nous expliquer pourquoi les pluies tom-
bent en si grande abondance sur ce massif : cela est dii a 1a fois & sa
situation prés de la mer, et & son altitude proche de celle des nuages.

Pour donner un apercu du régime pluvial tel qu'il s’accomplit &
Popok-Vil, nous envisagerons, comme nous I'avons fait pour la tempé-
rature le cycle annuel du rer juillet 1917 au 30 juin 1918, ce qui nous
permettra, en rapprochant les 2 graphiques, de suivrela marche de la
température parallélement a la tombée des pluies.

Pendant cette période, avons-nous dit, 1a hauteur d’eau tombée sur
le plateau, ou plus exactement A la station ou se trouve I'observatoire,
a été de 4 m. 293. Ellereprésentele maximum de 'Indochine et se rap-
proche de la tombée d’eau observée 4 Krat qui, pendant notre courte
occupation, donna au cours d’une année une tranche de § métres.

§'il est permis de comparer ce résultat d’une seule année avec les
moyennes établies pour Pnom-penh et Kampot depuis 10 ans, afin de
faire ressortir de fagon approximative les différences de chutes entre
ces divers points, nous verrons que la moyenne des pluies
depuis 10 ans a Phnom-penh a étéde. . . . . . . 1D 310
depuis 7 ans & Kampol a BARAE o oo b B e T S
(d’aprés un article dans le Bulletin économique de M. Le Cadet, Direc-
teur 'Observatoire central et du Servic emétéorologique de I'Indochine)

Voici maintenant, mois par mois, ce qui est tombé & Popok-Vil :

Jolllek28)7 « & .o & % w s om.537
Anﬁt..........o.&ﬂ

Septembre. . . . . . o o 0.831
I R AR B AR TR SR L AT 0.0Q02
NoSembPE. o = v x4 A B 0. 420
Bisaialin ., s sl AU E T 0.024
Janvier 1918 . . .« . o e o o 0 . 000
I e W i e T R 0.028
A T L e e A L 0 .100
1L g s e s A i S S Tl 0. 137
RERE vt okl A e s g SRS e 0.234
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Total : 4m.293
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Ces donnéeés réprésentées dans le graphique suivant :

o S R LSRR, ¢ [ e LS 1918
F sl ||
L
=2 0 L4
K El 2] € -E $ 1.8 ~
Slwisi<)isleslzlcl el Tl sl e
"E 'h h". ..IE L _E E : ) i o) S
Skl ‘;::,l ‘ﬁ: ‘:; ﬂ g < . hl-n t t | * i tti- =
millimgoe_} " § VT T 4. | Lt Sa Sy (S e I—-'“ﬂﬂ, mithm.
900 | _ 900
800 _ | 800
700 _ v . 700
ECO = 800
800 & 1 500
=1.. 400
__ 200

Fuillel b 11":“:" 1918

Hauteurs d'eau tombées en millimetres

Pupok-Vﬂ

(o)

Il convient de faire remarquer que les 12 mois envisagés ont éte
exceptionnellement pluvieux dans tout le Cambodge, car Pnom-penh a
recu pendant la méme durée 2 m. 231 au lieu de 1 m. 310 sa moyenne,
habituelle.

D'ores et déja nous pouvons dire que la période qui sera la plus
propice pour la vie au grand air est représentée par les 3 mois absolu-
ment secs, décembre, janvier, février. Si on se reporte aux tableaux
et au graphique des températures, on voit également que ce sont les

mois les plus froids.

Les mois qui précédent et qui suivent, quoique plus mouillés, se-
ront & conseiller pareillement A cause de leur bonne température.
Nous y reviendrons en traitant de la période saisonniére qu'il y aura
lieu de fixer, croyons nous, pour la station de Popok-Vil.

Pour en finir avec les pluies, nous dirons qu'on a relevé 168 jours
d'arrosage au cours del'année, dont 55 sont représentés par de petites
ondées donnant moins de 5 m.m., ce qui raméne & 113 les jours de

g*rande pluie. Restent 252 jours secs, ou & peu prés, soit environ les 2
tiers de l'année.
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Vents. Pression barométrique. Etals de Patmosphére. — De
méme qu'il y a une saison séche et une saison des pluies 2 Popok-Vil,
on y observe les deux moussons habituelles, mousson dite de N-E et
mousson dite de S-0, qui ba'ayent les cotes des mers de Chine et de
I'Océan Indien. Elles se font sentir d peu prés aux mémes époques que
dans la plaine, mais tandis que les crétes sont trés fortement battues
(notamment celle du Tiong-Poch qui est tourné en plein S-0 par les
vents de mer, le plateau jouit d'un calme a peu prés constant. Les
coups de vent se brisent, comme nous l'avons dit, sur les barriéres

montagneuses qui I'entourent et perdent toute leur violence en traver-
sant son territoire.

La brise de mer elle méme y est peu sensible, car elle est retenue par
le versant maritime et la lisiére de forét en bordure qui lui font écran.

Par contre sur toute ’étendue du plateau, et particuliérement au
poste forestier on ressent des brises alternantes dites brises de mon-
tagnes el de vallées, qui se forment par des appels d’air successifs de
bas en haut et de haut en bas a travers les failles, les couloirs naturels,
tels que le puits ot s’engouffrent les grandes cascades. Ces courants
d’air sont diis aux contrastes thermiques qui se produisent entre le
bas et le haut de la chaine : tantét c'est le rayonnement calorique des
vallées,tantot I'échauffement des sommels par I'insolation qui aménent
ces déplacements d’air dans un sens ou dans l'autre. Ils contribuent a
procurer & ceux qui vivent sur les hauteurs du massif cette sensation
de bien &tre que'on éprouve presque perpéluellement sur le plateau.

La pression barométrique & Popok-Vil varie de 665 & 675 ; elle est
donc inférieure de 100 millim., au moins  la pression normale. Elle
est presque toujours stable. Les intempéries sont exceptionnelles sur
le plateau : pas d’orages, point de ces variations brusques dans la pres-
sion atmosphérique qui sont pour certaines personnes si pénibles a
supporter. On cite par exception un orage violent accompagné de ton-
nerre et d'averses torrentielles qui a éclaté fin juin 1918. En saison
séche habituellement le temps reste en permanence au beau fixe.

Maintenant que nous avons déterminé les principales caractéristiques
du climat de notre plateau, il sera intéressant de mettre sous les yeux
du lecteur un tableau permettant de comparer les données relatives a
Popok-Vil avec celles des autres stations les plus connues en Extréme
Orient (ou du moins dans I'Inde et en Indochine) (1).

=

(1) D’aprés un rapport de M. I'Ilnspecteur général des Travaux publics Constantin.
— Revoe indochinoise, 1916.

— Extrait du petit ouvrage de M. Pierre Bouvard, prolessear en Cochinchine,
sur la station du Lang-bian.




186 REVUR INDOCHINOISE

TEMPERATURES
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1. Stations de I'Himalaya,
2, Dansllle de Ceylan.
5. Dans le Sud de I'Inde.

. S

Pour résumer cette étude, nous emprunterons une fois encore 4 la
Géographie physique de Martonne une formule qui nous parait défi-
nir admirablemeat le climat de Popok-Vil ainsi que les autres climats
renommes par leur douceur et pour leur hygiéne exceptionnelle en
Extréme- Orient, dont quelques uns seulement viennent d’étre dési-
gnés dans le tableau qui précéde. Ils nous paraissent ressortir les uns
et les autres a ce que Martonne appelle des climats d’altitude subtro-
picaux. Laissons s’exprimer cet auteur © « au voisinage des trupiqu?s
— ou méme en plein sous les tropiques — certains plateaux él'eves
jouissent d’un climat presque tempéré avec moyenne thermnmétr:q_ue
souvent inférieure 4 200, différent seulement par un régime de pIUII‘{S
du type tropical, avec période séche plus ou moins marquée, el maxi-
mum unique. Le plateau central du Mexique offre un excellent exemple

de ce climat que nous appellerons mexicain. On le retrouve dans1’Ame-
rique du Sud, sur les plateaux de Bolivie. Ce sont encore les mémes
conditions qui régnent dans I'Abyssinie et sur les plateaux du Transvaal

(Pretoria).

« Le climat mexicain est favorable & la colonisation. Sa douceur pa-
rait avoir de tout temps attiré les hommes, et il est remarquable que

presque partout ol il régne on trouve des traces de civilisations anti-
ques, témoignant d’une culture trés avancée. »
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Le climat méditerranéen lni-méme pourrait étre considéré a beau-
coup de points de vue comme un climat du type subtropical (sans
caison séche) et offrir plus d’un point de comparaison avec celui de
Popok-Vil.

Etant donné les conditions météorologiques que nous avons détermi-
nées sur le plateau de Popok-Vil, et notamment I'existence d’'une sai-
son des pluies trés marquée,d’environs 6 mois de durée, nous conclu-
rons en disant que les malades, les convalescents et en général tous
ceux qui voudront tirer un bénéfice réel pour leur santé d'un séjour
4 la montagne, ou jouir des avantages de la vie en plein air, feronl
sagement de choisir une époque propice pour leur villégiature. En un
mot il conviendra d’assigner pour tout séjour i la station de Popok-Vil
une période saisonniére. Celle-ci trouvera naturellement sa place dans
Vintervalle des grandes pluies (v. les graphiques). Les mois de décem-
bre, janvier, février absolument secs seront les meilleurs mois, ceux
aussi oi la température moyenne est le plus basse (toujours au-dessous
de 200) — Avant ceux-ci le mois de novembre et la fin octobre....
aprés, les mois de mars, avril et la premiére moitié de mai seront éga-
lement 4 conseiller : les pluies sont modérées & ces deux époques et la
température agréable. Ceci nous représente doac, de la mi-octobre 4
la mi-mai, une période favorable d’au moins 7 mois, ou les résidants
‘de la montagne pourront retirer tous les avantages possibles dela cure
d’air. — Par contre les mois de juin, juillet, aolit, septembre et une
partie d’octobre nous semblent & rejeter. lls sont trop fréquemment
arrosés par les grandes pluies. Ce sont aussi les mois plus chauds.
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CHAPITRE 1V

Projet de sanatorium.

Il importe, avant d’entamer ce sujet de bien définir le double sens
du mot sanatorium et de bien préciser le sens que nous lui donnerons
au cours de ce chapitre.

On désigne également sous le nom de sanatorium un pays qui se si-
gnale par les douceurs et la salubrité exceptionnelles de son climat, ou
des gens viennent villégiaturer pour leur repos et pour leur santé, et
I'établissement qui dans ce méme pays regoit les malades et les sou-
met A une cure spéciale en vue de leur guérison. C'est de ce dernier
que nous aurons particulierement i nous occuper au cours de I'étude
qui va suivre.

Nous voudrions faire ressortir Iintérét qu'il y aurait d'édifier a Po-
pok-Vil unjsanatorium-hdpital pour les malades et d'y installer un ser-
vice médical. Nous n'envisageons pour Uinstant que la santé des seuls
Européens, ceux qui payent le plus lourd tribut de victimes au climat
tropical. On verra plus tard s'il y a lieu de faire quelque chose dans le
méme sens pour les indigénes.

En effet si, comme nous espérons el comme toul porte a le croire,
la renommée de la nouvelle station cambodgienne se répand a travers
I'Indochine, grice & une publicité bien dirigée et 4 des aménagements
soignés, elle ne sera pas fréquentée que par des touristes ou des ama-
teurs désireux de prendre du repos ou de gouter les plaisirs d’une
villégiature en montagne, mais elle attirera aussi des convalescents et
surtout des malades. Combien en existe-t-il de ces malheureux, fatigueés
d’errer de pays en pays et d’hdpitaux en cliniques, qui nulle part n’ont
pu recouvrer la santé parce qu'ils n'ont trouvé nulle part le climat ré-
parateur qui seul pouvait guérir leurs tares coloniales ? Nous les avons
déja cités : Ce sont les paludéens chroniques qui ne peuvent sortir de
leur état subfébrile ni se relever de leur anémie tant qu’ils restent Ji-
vrés aux piqdres de leur ennemi, 'anophéle ; — ce sont les nombreux
Il:_laladas du foie ou de Pintestin, atteints de congestion hépatique, de
cirrhose ou de diarrhée chronique qui ne se guérissent jamais, fait bien
connu, dans la lourde atmosphére de Cochinchine et partout ou les
marccages et leurs palétuviers régnent encore et répandent leur hu-

midité délétére ; — les tuberculeux qui s’étiolent au milieu des éma-
nations pestilentielles des agglomérations urbaines,dans I'ambiance plus
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ou moins malsaine des compartiments chinois ou des cai nhas anna-
mites ; — les neurasthéniques qui ont besoin de se retrancher pour
quelque temps, au milien d’une saine et belle nature, de I'activité fié-
vreuse et des luttes de la vie ; et bien d’autres encore... Beaucoup d'en-
tre eux viendront sans doute demander 4 Popok-Vil les conditions né-
cessaires A leur guérison, la douceur du climat, la fraicheur de la tem-
pérature, air pur et revivifiant de la montagne, cet air précieux par
dessus tout en ce qu'il n’est vicié par aucun microbe, aucun des ger-
mes pathogénes qui pullulent dans les basses régions. Ces malades,
¢'ils partent guéris ou améliorés comme il est permis de espérer pour
bon nombre d’entre eux, feront la meilleure propagande qui soit pos-
sible en faveur de la station, et contribueront pour une bonne part a sa
renommée. Nous pensons méme qu’uneclientéle semblable est & recher-
cher dans toutes les stations climatériques du méme genre, et qu’elle
peut devenir pour ces derniéres un des plus grands facteurs de succes.

Il faudra donc & notre avis un établissement pour recueillir ces ma-
lades, et un médecin assisté du personnel suffisant pour les soigner.
Adopter le parti contraire, ce serait encourir des mécomptes ; laisser
an malade en liberté dans une station quelconque ou, livré alui méme,
il reste exposé aux distractions, aux tentations, aux entrainements de
la vie qu'on méne autour de lui, est défavorable a sa santé ; il ne retire
aucun bénéfice de la cure.— Un sanatorium dans une station est indis
pensable pour que le malade soit soumis & une discipline, pour qu’il
soit surveillé et obligé de garder un repos sans lequel aucune médica-
tion ne peut étre efficace. Toutes les statistiques viennent d'ailleurs
A I'appui de cette assertion : elles démontrent qu'il y a toujours plus de
guérisons parmi les malades hospitalisés dans les sanatoria que parmi
les malades libres.

Un autre avantage de cet établissement sera de permettre l'isolement
des malades, de pouvoir les séparer des autres clients de la station.
(’est une mesure qui s'impose, comme nous I'avons déja dit dans notre
Introduction. Voila pourquoi nous avons cru devoir conseiller comme
emplacement de choix pour un tel édifice le lieu dit des Cascades. Cest
un point ol trés probablement il s’installera peu de monde, nous vou-
lons dire peu d’étrangers pour villégiaturer ; I’endroit nous parait plu-
tot désigné pour l'installation d’un poste administratif, qui viendra
compléter le poste forestier actuel.

(est de I'autre coté des cascades, donc séparé du poste actuel par
la riviére de Popok-Vil, que notre sanatorium serait, croyons nous, le
mieux situé. On peut le mettre & une distance de 2 ou 300 metres, afin
qu’il soit suffisamment isolé, dans une des clairiéres qui occupent ce
secteur, et autant que possible sur un terrain élevé. Pour ménager un

=
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coup d'eeil agréable et une perspectived effet aux visiteurs et aux pen-
<jonnaires méme de I’établissement, nous tournerions la grande !’aq:.ade
vers la riviére et le poste de Popok-Vil. Cest ézalement la meilleure
orientation i lui donner par rapport aux vents et au sule_il. Le schéma
qui suit va nous donner une idée exacte de cette orientation.

Orientation d donner au Sanatorium de Popok-Vil,
par rapport au posle foreslier
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On voit par cette disposition donnée aux batiments, qu’il s'agisse du
sanatorium comme de la maison forestiére, que les grandes moussons
frappent les angles, que d’autre part les grandes fagades ou entrées
principales sont écartées duSud et par conséquent abritées des ardeurs
du soleil. C'est le contraire de ce qui se fait en Europe : la-bas on re-
cherche le coté tourné vers le midi pour exposer le malade au soleil,
tandis qu’ici I'insolation intense pourrait lui étre nuisible.

Les alentoursdu sanatorium devront étre soignés ; le paysage au
milieu duquel vivent les malades n’est pas chose indifférente, et I'air et
la lumiére doivent pénétrer librement autour d’eux. On débroussera ; on
déboisera en grand sur les quatre faces. 1l y aura surtout intérét, selon
nous, 4 ménager tout autour de I'établissement de vraies sapiniéres.
Actuellement les sapins sont enfouisau milieu d’une végétation trop
épaisse et trop mélangée, et on ne les distingue pas. Il faudra élaguer
autour d’eux, les dégager et les mettre en valeur, en sacrifiant tout ce
qui les masque a la vue pour l'instant. On sait & quel point les gens,
et particuliérement les malades, sont séduits parl'idée de venir séjour-
ner au milieu des sapins. Les bois de pins et desapins jouissent d’une
renommée populaire non usurpée d’ailleurs. Voici ce qu'en dit un des
auteurs qui se sont le plus occupés de toutes les questions se rata-
chant aux sanatoria : « Le feuillage de ce genre d’arbres persiste I'hiver
et disperse le vent aussi bien qu'en été; son ombre est épaisse sans
dtre froide ; il n’est pas tellement serré qu'il ne laisse circuler I'air et
la lumiére ; enfin le tapis d’aiguilles séches qu’il forme sur le sol est
dur et assez lourd pour ne pas étre soulevé par le vent ; il préserve done
admirablement P'air contre 'immixtion des poussiéres ». (Regnard). —
A Popok-Vil I'abondance de ces coniféres permettra de réaliser facile-
ment un tel desideratum.

Il ne nous appartient pas de dresser le plan architectural de I'édifice
que I'on construira pour étre utilisé comme sanatorium. Mais nous
aimerions voir comme tel un monument d’architecture assez grandiose.
Voici en outre certaines indications que nous croyons utile d’apporter

quant i la forme extérieure du bitiment et aux aménagements inté-
rieurs :

10 — Faire une construction en fer & cheval.Cetle disposition est trées
pratique en ce qu'elle permet au malade de choisir Uorientation qui lu)
plait ; aussi I'a-t-on adoptée dans beaucoup de sanatoria ; elle se com-
pose d'un corps de batiment principal (I'entrée ici serait tournée vers
la riviére de Popok-Vil, au soleil levant), et de deux ailes latérales en
équerre. Celles-ci, formant une double avancée, circonscriraient avec
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le batiment central une courau fond de laquelle un balcon & deux ram-
pesindiquerait 'entrée principale ;

20 — Construire deux étages,un rez-de-chaussée et un premier.Outre
un plus bel effet esthétique on pourrait se ménager un plus grand nom-
bre de chambres, qu'elles soient affectées aux malades ou au service ou
aux usages communs : quatre en bas quatre en haul dans le corps prin-
cipal, trois en bas trois en haut dans chacune des ailes, c'est-a-dire

vingt en tout;

30 — Faire dans les trois corps de logis des chambres communiquant
d'une fagade & l'autre. Les malades pourront ainsi regarder a leur gré
du ¢dté de la cour ou vers la pleine campagne, et passer lour a lour
d’une facade & l'autre, suivant qu'ils voudront rechercher ou éviter le
soleil ou le vent.Ces chambres pourraient étre divisées par une cloison,
réservant un pelit cabinet de toiletie sur le derriére.

Il conviendrait aussi, du moins dans le bitiment central, d’ouvrir
aux denx étages et sur chaque fagade de belles vérandas pouvant
servir 4 la fois au repos e a la promenade des malades. Les vérandas
sont dites galeries de repos ; elles permetlent aux malades de faire
leur cure d’air en chaise longue ; elles existent dans tous les grands
élablissements, tels que Hauteville, Durlol, Leysin, Davos, etc. Le
croquis qui précéde permet de se rendre comple de ces dillérenles
dispositions. En somme nous souhaitons de voir réaliser ici, comme &
la station d’altitude proprement dite, des édifices dolés de tout le
confort moderne, dans un ensemble architectural de pur style frangais.

Ces principales indications posées, il ne nous reste plus que cer-
tains détail - 4 ajouter, détails d'ordre secondaire concernant ’'ameéna-
gement intérieur de I'établissement.

10 — Les angles de la construction intérieure devront étre arrondis
pour éviter le dépot des poussiéres, des toiles d’araignée, elc.

90 — Les chambres, piéces communes et promenoirs seront abon-
damment pourvus de récipients hygiéniques pour Pexpectoration des
malades.

30 — Les fendtres devront Atre vitrées, chose reconnue nécessaire a
Popok-Vil pour se protéger contre le froid, et le cas échéant contre
I’humidité.

D'autre part elles seront munies de tous les moyens de protection
nécessaires, auvents, stores, etc. .. pour que leurs habitants puissent
suivant les cas se garan.ir du soleil, du vent ou de la pluie.
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Point n'est besoin de moustiquaires ni de toiles métalliques aux
ouvertures,les insectes piqueurs étant,comme nous l'avons dit,quantité
négligeable 4 Popok-Vil.

Il resterait une derniére question & résoudre. Sera-t-il bon d’ins-
taller dans les chambres des appareils de chauflage. A vrai dire ils ne
nous paraissent pas indispensables, le climat de Popok-Vil étant pres-
que toujours printanier et sujet i peu de variations, lls peuvent tou-
tefois rendre quelques services aux moments des froids exceplionnels,
et surtout servir & chasser I'humidité des appartements aux époques
de pluies.

De cette facon, eroyons nous, nous aurons un établissement pourvu
de toutes les commodités et de tous les perfectionnements requis par
I’hygiéne qu’on pratique de nos jours, et pouvant répondre a toutes
les exigeances possibles des malades qui le frequenteront.

CONCLUSIONS

Dans les' chapitres précédents nous pensons avoir suffisamment
démontré que la station sanitaire de Popok-Vil présentait tous les avan-
tages d'un climat tempéré, parfaitement salubre, et se rapprochant
sensiblement des climats de ’Europe méridionale. Elle peut soutenir
honorablement la comparaison, avons-nous dit, avec les stations hygi-
éniques les plus connues dans les colonies, et se recommande & la fois
comme station d’agrément, comme station de repos et comme station
pour les malades.

Pour 'instant la réalisation de ce triple desideratum est le seul but
a poursuivre, car les premiéres constructions sont a peine commenceées,
el tout est encore a faire dans ce pays nouveau. Mais plus tard quand ce
méme pays sera connu, quand la renommée lui sera venue, nous croyons
qu'il y aura un meilleur parti a tirer de ses conditions exceptionnelles
d’habitabililé, qu’il y aura plus et mieux & faire que de le recommander
comme un simple lieu de villégiature pour un nombre de gens destiné
a rester limilé, — et ¢’est par la que nous voulons conclure.

La vaste région qui s’étend au-dessus du massif de I’Eléphant peut
étre ouverte i son tour & la colonisation. Elle peut devenir, croyons-
aous, un lieu d’'occupation et méme un lieu de peuplement idéal pour
la colonie européenne et pour la population indigéne du Cambodge. 1
y aurait une ville & y fonder, une capitale d’été, si I'on veut, qui serait



194 REVUER INDOCHINOISE

le boulevard de notre capitale cambodgienne. La peuvent s'installer des
exploitations agricoles, des industries, des usines, des services adminis-
tratifs divers. Ne suffit-il pas de faire converger les routes, les chemins
de fer, les lignes télégraphiques, l2s transports d’énergie, lumiére,
électricité, sur un point, pour qu'immédiatement s’y porte I"activité
humaine? A Popok-Vil et dans toute la région avoisinante, nous en
sommes persuadé, cette aclivilé serail accrue en raison des bienfaits
du climat. La toutes les forces organiques sont augmentées, leur usure
est moindre : on marche et on travaille sans fatigue, le cerveau lui-méme
fonctionne plus aisément.

Si I'on nous reproche de voir trop en grand et de caresser des utopies,
qu’on s'inspire de I'exemple que nous donnent dans leur colonie de
PInde les Anglais, nos pratiques voisins. Ne voyons nous pas dans cetle
belle ile de Ceylan, que tout le monde leur envie, leur capitale ins-
tallée sur les hauteurs de Kandy, prés de ce pic d’Adam ou la vieille
légende aryenne s'est plu & localiser le paradis terrestre? Dans NHUE
doustan, ils ont fondé pour chacune des grandes circonscriptions gou-
vernementales des résidences d’été: « La présidence du Bengale posséde
deux sanatoriums dans I’Himalaya, un & Darjiling a 2 .608 métres
d’altitude, un deuxiéme A Almora a 1.800 métres. La présidence de
Bombay a un sanatorium dans les Gattes occidentales 4 Malcompelt a
1.500 métres d’altitude ; enfin les Anglais de la présidence de Madras
vont passer la saison chaude sur les plateaux des Nilgherrys ». (Le
Dantec). Quand vient la période des fortes chaleurs, qui coincide a peu
prés avec la ndtre, les Anglais sortent des étouffoirs de Madras, de
Bombay et de Calcutta, et vont se fixer dans les régions plus tempérées,
sur les hauts plateaux de la péninsule, les contreforls de I'Himalaya o
abondent les cottages, ol s'élévent les cités neuves. Les directions des
grands services, les bureaux méme avec leur personnel y ont des suc-
cursales et suivent cet exode. Et, 'il faut en croire les récits de Rudyard
Kipling, il est bien peu d’Anglais, depuis le simple particulier jusqu'au
plus haut fonctionnaire, qui n'aille faire au moins un séjour annuel sur
les collines. Le Dantec ajoute sur le méme sujet dans son traité de
Pathologie exotique: «Dans V'Inde les Anglais ont utilisé ces mémes
principes pour le choix du cantonnement de leurs troupes, c'est ainsi
que leur principale garnison du Sud se trouve a Bangalore, situé  1.000
métres d’altitude, qui jouit d'un climat tempéré. Aussila mortalité des
troupes de 'armée de I'Inde n’est-elle passupérieurea celle des armées
de PEurope ». — Si I'on considére que Popok-Vil est dans les mémes
conditions que Bangalore, altitude semblable, peu de différence comme
latitude, on ne voit pas ce qui empécherait la station cambodgienne de
relirer les mémes profits de son climat : pourquoi ne deviendrait elle
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pas,de son cdté, un centre d"attraction pour la population du Cambodge,
pour celle des provinces limitrophes de la Cochinchine, et méme pour
certains étrangers habitant le Siam, auxquels on pourrail procurer
des moyens de communications particuliérement faciles ?

Les mémes principes de colonisation pourraient d’ailleurs étre appli-
qués au Lang bian et & certaines parties dela chaine annamitique par
la Cochinchine et '’Annam, aux plateaux du Traninh par le Tonkin et
le Laos.

Les Francais d’Indochine trouveraient ainsi des conditions d’existence
plus favorables a leur moral et & leur santé, leur rappelant un peu
celles de la mére patrie, et sans doute éprouveraient-ils une plus gran-
de douceur de vivre en habitant ces régions privilégiées oul, comme |’
dit M. Jubin dans un de ses rapports & propos de Popok. Vil « le climat
est parfois si doux, le ciel si beau, que la France parail moins
lointaine » (1).

D* BErreT, G. JuBIn

(décembre 1918 — avril 1919).

(1) lci nous touchons & une question quelque pen scabrenose que nous voudrions
trancher en quelques mots dans ces lignes, qui seront le complément ou platdt le
correctif de notre conclusion.

A propos de sanatoria nonvellement créés ou encore a créer dans la colonie,
cerlains prétendent que cetle institution permettra aux fonctionnaires et d'une
fagon générale  tous les Frangais de I'lndochine de prolonger leur temps de sé-
jour ici, et en ce qui concerne les premiers particuliérement, de porter a 5 ans
le délai de 3 ans accordé jusque la pour le congé. Nous venons de lire un article
de M. Laumonier, rédigé dans ce sens, dans I’Avenir du Tonkin. Nous tenons a
dire que nous ne parlageons pas cette conception. En effet, a notre sens ta santé
da fonctionnaire ou du colon n'est pas la seule considération & envisager pour Son
rapatriement, mais il y a son état moral, des affaires de famille parfois importan-
tes, le besoin de revoir ses proches, et enfin la nécessité pour Jui de reprendre
contact avec le courant de civilisation et de progrés de I'Occident qui sont des
motifs tout aussi impérieux, et nous font estimer que I'Européen ne saurait sans
préjudice rester iciplas de 3 ans, avant de revoir le pays natal,
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APPENDICE

Procés-Verbal de Séance de la Commission réunie le 2 juin 1919 dans les
bureaux de la Résidence A Kampot, en vue d'étudier les travaux a effectuer
pour la création d'une station s'altitude sur le massif des Eléphants.

Conformément 2 I'arrété n® 176 en date du 6 février 1919 de M. le
Résident supérieur au Cambodge prescrivant la constitution d’une commission
pour étudier les installations de la future station d’altitude a créer sur le
massif des Eléphants :

Comme suite 2 la convocation en date eu 23 mai de M. le Résident de
Kampot ;

Ladite commission s’est réunie le lundi 2 juin 1919 2 Kampot, dans les
bureaux de la Résidence.

La séance s'ouvre a g heures.

Sont présents :

Président: M. Rousseau, administrateur, Résident de France a Kampot.
Membres: MM. pe FrLacourr, chef des Services agricoles.
Juein, chet p. i. du Service du cadastre
CozerTe, chef, p. i. du Service des Foréts.
BAuER, inspecteur principal des Batiment civils.
FABRE, sous=ingénieur des Travaux publics.
Secrétaire: D'. BErrET, médecin de I'Assistance médicale 2 Kampot.
Absent : M. MEeYER, administrateur de Services civils, retenu a Pnom
penh pour raison de service. M. Meyer s’est excusé
par lettre, Désigné dans l'arrété comme secrétaire, le
D". Berret le remplace dans ces fonctions.

Assiste en outre a la séance M. Navarre sous-ingénieur des Travaux pu-

blics appelé 4 titre consultatif pour fournir des renseignements sur le projet
de cible aérien destiné a relier Kampot a la station de Popok-Vil.

La discussion est ouverte :

M. JusIN communique la carte de la région.
M. LE PrEsipENT donne lecture de la lettre n® 44 adressée par M. le Rési-
dent supérieur le 6 février 1919 en complément de l'arréte précité, indiquant

les principales questions qui devront étre envisagées par la commission. Il
s'agit :
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1° De déterminer l'emplacement de la future stalion.

M. LE PrésipEnT. — Conformément aux suggestions de Monsieur le Rési-
dent supérieur, nous avons envoyé de Kampot plusieurs missions a I'effet de
reconnaitre la chafne au dela de Popok-Vil, Ces missions au nombre de trois
ont fait des travaux intéressants : la mission Belou a remonté la riviére de
Popok-Vil jusqu’a son origine  une dizaine de Kilométres vers le N-O,la mis-
sion Boutier 2 suivi les crétes et la série des plateaux qui s’échelonnent vers
le Nord, la mission Kim Teng a reconnu la vallée du Kamchay. Toutes trois
ont couvergé vers le chapeau Chinois, pic culminant qui domine toutes les
hauteurs 2 une soixantaine de kilométres de Kampot. Mais aucune n’est
revenue avec des notions particuliéres, 2 utiliser pour I'établissement de la
station ni avec quelque indication concernant le fameux lac central dont
les indigénes affirment I'existence.

Dans ces conditions, Messieurs. je crois qu'il y aurait lieu d’examiner, avant
tout autre, I'emplacement situé au dessus de I'ancien Tiong-Poch, dénommé
aujourd’hui Bokor, qui domine le versant maritime de la Céte d’opale, empla-
cement surlequel I'attention s’est portée plusspécialementjusqu’acejour.Nous
verrons d'abord si le terrain se préte a I'établissement d’un poste, puis nous
étudierons les questions subsidiaires qui s’y rattachent, a savoir I'alimentation
en eau potable, I'éclairage, les moyens de transport, etc. . .

La future station devra comprendre les installations suivantes :

10 un bungalow-hotel, avec un terrain de quelque étendue pour prévoir
toute extension nécessaire dans I'avenir;

20 les villas du Protectorat, de la Résidence de Kampot et deux chalets
pour familles nombreuses ;

30 des batiments administratifs : Travaux publics avec magasin et ateliers
postes et télégraphes, garde indigéne, prison, infirmerie.

40 le village indigéne avec son marché qui formeront un quartier a part
suffisamment éloigné pour ne pas géner le centre européen.

50 des terrains 2 lotir et a bdtir pour étre cédés aux particuliers.

On commence a délibérer sur le terrain.

M. Jusin montre sur la carte I'espace compris entre le pic du Bokor et le
lieu dit des Champignons. C’est la que dans le projet primitif on avait fixé
la place du bungalow et le point d’aboutissement de la route de grand tou-
risme. Il y 12 une espéce de plate-forme assez vaste, dont les avancées pren-
nent vue sur la mer ; elle correspond a la cote 1053 indiquée sur la carte.
‘Les autres batiments prendraient place en arriére et de chaque co6té de ce
point central, et pourraient se développer au besoin sur une étendue de plu-
sieurs kilométres ; la Résidence supérieure particuliérement s'installerait sur
les terrasses qui occupent la partie supérieure du pic ou phnom Bokor.
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Quelqu’un demande si toute cette étendue offrira une assiette suffisante
aux bitiments que I'on veut construire, et si en raison des nombreux mame-
lonnements et déclivités de cette créte il ne sera pas nécessaire de faire de
grands remblais qui exigeront un travail et des frais considérables. Par en-
droits méme, si 'on veut rechercher un plan uniforme, il semble que ces
remblais devront atteindre 2 métres. En principe il vaudrait mieux asseoir les
bitiments sur le terrain naturel.

M. Bauer. — Dans tous les cas point n’est besoin d’un grand plateau na-
turel pour ce que vous voulez faire. Quand on veut comme ici construire une
ville en longueur, et donner a 'ensemble un assez grand développement,
on peut s'arranger avec les vallonnements, les plans réduits et les replis de
terrain qu'on rencontre. Les grands terrassements ne sont pas toujours indis-

pensables, et il n"apparait pas qu'il y alt intérét & chercher une suriace plate
o' des alignements parfaits.

On se rallie 2 cette opinion, et I"emplacement est adopté en principe.
1 appartiendra au service technique d’établir un plan de lotissement pour
I'attribution des terrains aux divers établissementis et aux particuliers.

Quant au village indigéne, il sera placé en retrait du poste, sur les pentes
du Val d’Emeraude en regard de I'Agriculture.

20 Alimentation en eau potable. Adduction d’eau. Eclairage.

M. L PrésipENT. — Cette question est tout 2 fait primordiale. Il importe
de la résoudre dans le plus bref délai, car le Bokor n’a pas de points d’eau sur
place utilisables pendant la saison séche. Le trapeang situé a 600 métres envi-
ron des 5 Jonques et le Chos-Prom, qui a sa sortie de ce réservoir s'engage dans
la gorge de I'Agriculture sont & sec i certaines époques, entre janvier et mai.

M. Juein. — Il tombe parfois de I'eau dans cet intervalle. La grande
sécheresse et la baisse des eaux se ferait surtout sentir du 15 mars a la fin avril.

M. LE PrEsipENT. — Il vaut mieux l'envisager plus largement, de la fin
novembre au commencement de mai et prendre des mesures en conséquence.

On passe a la discussion des projets visant une adduction d’eau potable
au Bokor.

M. FaBRe propose de la prendre 2 un petit cours d’eau, branche de la ri-
viere de Popok-Vil, découvert par MM. BouTier, BELou, et reconnu par
M. FABRE lui-méme a environ 3 kms au Nord de la station du Bokor.

Cette riviére ne se tarit en aucune saison, et présente une belle eau cou-
rante que peut donner toute satisfaction. D’ailleurs d’anciennes pagodes an-
namites et des vestiges d’habitations indiquent que le lieu a été recherché

- pour son eau.

Sil'on fait une canalisation vers le Bokor, il faut compter sur un dénivel-
len}ent de 150 a 200 métres, et prévoir un systéme d’élévation, voire I'instal-
lation d’une usine qui pourrait en méme temps fournir I'éclairage électrique.
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M. Bauer. — Si I'on songe a installer une usine, cet établissement
entratnera de grands frais, el il faut se préoccuper d’avance de certaines
conditions. Cette eau devra étre assez abondante pour répondre a tous les
besoins, y compris I'éclairage. Est ce une eau de source ou simplement une
eau de ruissellement ? Il importerait de savoir aussi le nombre d’habitants

qui devront étre approvisionnés.

M. LE PrésiDENT. — Ce sera aux pouvoirs publies de faire connaitre le
chiffre approximatif de la population.

M. FaBre. — On peut compter dés maintenant sur un effectif de 3.000
personnes, en comprenant les ouvriers du chantier, et estimer la consomma-

tion au moins & 20 litres par téte.

M. Le PrésipENT. — Et pour plus tard c'est une agglomération de 10.000

personnes qu'il faut prévoir.
La commission estime qu'il y a lieu d'éclaircir plus amplement certains

détails, et ajourne sa décision sur le projet qui sera mis a |'étude.
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M. Jusix soumet une autre proposition. Le trapeang qui se trouve
prés des 5 jonques constitue une réserve d’eau appréciable. Elle est plus rap-
prochée du Bokor et a une cote plus élevée que le point précédent.

Ce trapeang est une cuvette de réception ol se collectent les eaux plu-
viales provenant des hauteurs environnantes. Daus I'état actuel sa capacité
est limitée 2 800 métres cubes, 'excedent se déversant dans le Clos-Prom au-
dessus d’'un bas-seuil qui fait communiquer le trapeang avec cette riviére.

Mais on pourrait augmenter considérablement sa capacité au moyen d'un
barrage qui éléverait I'eau jusqu'a fleur des berges.

Quelques membres soulévent des objections :

Ce trapeang a I'inconvénient de se dessécher en I'absence des pluies.

D’autre part cette eau stagnante ne vaudra pas comme qualité I'eau vive
qu’'on peut trouver par ailleurs,

Enfin elle sera exposée  certaines pollutions a cause de sa proximité avec
le centre urbain. Cet argument toutefois est le moins important, car il faudra
un temps assez long pour que le centre urbain se développe jusque la.

En présence de ces . convénients la commission préfére en revenir au
projet FABRE, et attendre des données plus complétes de ce coté.

Le trapeang restera néanmoins comme une ressource précieuse en cas
d'insuffisance ailleurs. 11 pourra fournir I'eau nécessaire aux usages secon-
daires tels que toilette, lessive, arrosage des jardins, travaux agricoles, en-
tretien du bétail, et méme ouvrages de magonnerie.
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Le Dr BerreT demande une solution provisoire. En attendant I'installation
3 définitive qu'on entrevoit dans I'avenir. oU prendre I'eau potable ?

M. LE PrésiDENT. — Pendant une grande partie de 'année on la trou-
vera facilement dans les alentours de la station. Pour le reste du remps il
faudra faire des réserves 11y aura lieu d’envisager la construction de citernes,
en attendant mieux..Enfin le transport par camions citernes rendra des services

13
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3¢ Dénominalion de la station.

M. Le PRESIDENT estime que a priori toute denomination siamoise doit
atre écartée, comme risquant d'éveiller la susceptibilité des Cambodgiens.

Les dénominations déja consacrées par I'usage seront maintenues. La sta-
tion s'appellera Mont-Bokor. On maintient les termes de Cote d’opale pour
le versant tourné vers la mer, Val d’'Emeraude pour la gorge ou se trouve
I'Agriculture. Bella Vista et les cinq Jonques conservent leurs affectations. Le
terme de Terrasse de Eléphants servira a désigner la créte qui revient vers le
kilom. 22. Celui-ci prend le nom de Grand Eperon. Enfin le nom de Popok-
Vil, qui s’applique plus particuliérement aux Cascades et au poste forestier,
continuera a désigner en outre toute la région ouver'e aux touristes, ainsi
que l'usage I'a consacre.

42 Organisatior des transports. Cable aérien.

On a congu ce projet et les études ont été commencées sur place par M.
NAvARRE, sous-ingénieur, pour faciliter le ravitaillement, le transport des
matériaux en haut du massif, et décharger d'autant la route qui pourrait 2 la
longue devenir insuffisante pour tous les vehicules et subir des dégradations
sérieuses & cause du trop grand charroi

Le cible doit relier en ligne droite le point ou se trouve le bungalow de
Kampot avec le pic Robinscn.

M. Navarre consulté déclare qu’il a fait les deux tiers de son tracé a
flanc de montagne sans rencontrer jusque ! aucune difficulté. 1l est donc a
présumer que |'installation sera réalisable.

Quelques membres émettent des doutes sur son utilité immédiate. On
passe outre.

M. LE PresipeENT dit que si 1'on doit installer un jour une usine on ob-
tiendra un meilleur rendement par la pose d'un fil avec trolley servant a la
traction d’un tramway électrique. Ce sera un moyen de populariser et de gé-
néraliser les transports. Il est probable que l'indigéne n’hésitera pas a payer
le prix de passage qu'on lui demandera, car il est plus riche ici qu'au Tonkin.

§? Sanatorium de malades et convalescenlts.

Le D BerreT propose de discuter cette question.

On ne saurait envisager de suite la création de cet établissement, mais si
on le construit tdt ou tard, il est bon de lui assigner une place dés maintenant.

I.l Y aurait intérét 2 I'éloigner un peu du centre qui sera fréquenté par les
touristes et les gens en villégiature. Sa place parait étre toute désignée sur le
platealu., L'atmosphére y est plus calme, la température plus égale pue par-
tout ailleurs ; il y a moins de vents et de nébulosité que sur les crétes qui
font face a la mer. En un mot le climat y conviendrait mieux pour des malades.
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Quelques membres discutent la proposition : un sanatorium-hdpital n’est
pas immédiatement indispensable ; si plus tard on le construit, il ne faudra
quand méme pas trop I'éloigner du centre, afin d'éviter les difficultés de ra-
vitaillement et des transports onéreux. Il conviendrait donc de l'installer a
proximité du Bokor, dans une des clairiéres par exemple qui sont situées
de ce coté i la limite du plateau.

La délibération semble terminée. On a passé en revue toutes les ques-
tions principales se rapportant a I'aménagement d’une station au Bokor.

Un membre demande que I'on examine les autres emplacements possibles,
qui présentent certains avantages’ tels que le kilom. 22, dit Grand Eperon,
os les installations seraient plus vite prétes, et le lieu des Cascades dont le
site est intéressant et le climat parfait.

Aprés une courte discussion on procéde a un vote sur le choix a faire
entre les 3 localités mises en présence : le Bokor, le Grand Eperon ou les
Cascades. Le tirage se fait par bulletins individuels ou chaque localité est
classée 1, 2 ou 3 suivaat I'ordre de préférence. C'est donc le minimum de
points qui doit I'emporter. — Au pointage, le Bokor se classe premier avec
11, le kilométre 22 second avec 12, viennent enfin les Cascades avec 19
points.

Le choix du Bokor comme sidége de la future station est sanctionné par
la Commission.

La séance est levée a 11 heures 1/2.

Signé : Rousseau, président pE FLACOURT, Cozerre, Jusin, FABRE,
Baukr, BErreT, secrétaire.






